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POSLIJEDIPLOMSKI SPECIJALISTICKI STUDIJ
»MENTALNO ZDRAVLJE OBITELJI, DJECE I MLADIH U ZAJEDNICI*

Savjetodavni rad s ciljem o¢uvanja mentalnog zdravlja obitelji, djece i mladih

Znanstveno podrudje studija: DruStvene znanosti

Trajanje studija: tri semestra (predavanja i zavrsni ispit s ukupno 90 ECTS bodova, uz

izradu, ocjenu i obranu zavr$nog specijalistickog rada u tre¢em semestru, ukupno 10

obaveznih i 12 izbornih kolegija od kojih studenti biraju 3)

Glavne kompetencije: Nakon zavrSetka studija polaznici ¢e moci savjetovati u radu s djecom,

mladima i obitelji, a takoder ¢e znati kreirati, organizirati i provoditi razliite preventivne

aktivnosti, a sve s ciljem zastite mentalnog zdravlja.

Akademski naziv koji se stjece zavrSetkom studija :
Sveucilisni specijalist savjetnik obitelji, djece 1 mladih
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Program studija: Mentalno zdravlje obitelji, djece i mladih u zajednici

Naziv kolegija Voditelj kolegija Kod | Ukupno sati Status
nastave/
ECTS
1. semestar
Savjetodavni rad s obiteljima | Dr. sc. Vesna 1 15 sati obavezni
vrti¢ima, Skolama, djecom i Hercigonja 6 ECTS
adolescentima Novkovi¢
Socioloski pristupi Prof. dr. sc. Renato | 2 15 sati obavezni
savjetovanju djece, mladih i | Mati¢ 6 ECTS
obitelji
Razvojna psihologija: djeca, | Prof. dr. sc. Renata | 3 15 sati obavezni
mladi i obitelj Miljevi¢-Ridicki 6 ECTS
Neuroznanost i neurorazvojni | Prof. dr. sc. 4 15 sati obavezni
poremecaji Vjekoslav Jele¢ 6 ECTS
Metodologija istrazivanja u Prof. dr. sc. Sinisa 5 15 sati/ obavezni
druStvenim znanostima Opié 6 ECTS
UKUPNO 30 ECTS
2. semestar
Psihopatologija i Prof. dr. sc. 6 15 sati obavezni
psihodijagnostika Dubravka Kocijan 6 ECTS
Hercigonja
Obitelj: povijesni razvoj, Prof. dr. sc. 7 15 sati obavezni
odnosi i mentalno zdravlje Dubravka Hrabar 6 ECTS
Osnovne metode i tehnike u | Dr. sc. Vesna 8 15 sati obavezni
radu s djecom i Hercigonja 6 ECTS
adolescentima Novkovi¢
Rad sa znacajnim traumama | Prof. dr. sc. 9 15 sati/ obavezni
Dubravka Kocijan 6 ECTS
Hercigonja
Interpersonalni odnosi u Prof. dr. sc. 10 15 sati/6 obavezni
obitelji i mentalno zdravlje Andreja Brajsa- ECTS
Zganec
UKUPNO 30 ECTS
3.semestar (izborni kolegiji, biraju se 3 izborna kolegija)
Prema izboru 10 sati/5 izborni
ECTS
Prema izboru 10 sati/5 izborni
ECTS
Prema izboru 10 sati/5 izborni
ECTS
Izrada specijalistickog | Mentorski rad — 30 sati 15 ECTS
rada izravni rad s mentorom
UKUPNO 30 ECTS
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Izborni kolegiji

Golub

Naziv kolegija Voditelj kolegija Kod Ukupno sati Status
nastave/ECTS
Ovisnosti i odrastanje u Prof. dr. sc. Krizo | 11 10 sati/5 izborni
virtualnom svijetu Katinié¢ ECTS
Metode rada s Dr. sc. Vesna 12 10 sati/5 izborni
internaliziranim i Hercigonja ECTS
eksternaliziranim Novkovi¢
poremecajima
Savjetodavni pristup djeci i Prof. dr sc. 13 10 sati/5 izborni
roditeljima u brakorazvodu Gordana Buljan ECTS
Flander
Holisti¢ki pristup kroni¢no Prof. dr. sc. 14 10 sati/5 izborni
oboljelom djetetu Milivoj ECTS
Jovancevié
Pozitivna psihologija u Prof. dr. sc. 15 10 sati/5 izborni
osobnom rastu i savjetovanju | Majda Rijavec ECTS
Metode rada s djecom s Izv. prof. dr. sc. 16 10 sati/5 izborni
teSkocama Jasna Kudek ECTS
Mirosevic¢
Razvoj psiholoske otpornosti | Nasl. doc.dr. sc. 17 10 sati/5 izborni
glazbom Davor Brdanovié¢ ECTS
Psihoterapija i savjetovanje Prof. dr.sc. Lidija | 18 10 sati/5 izborni
online Pecotic¢ ECTS
Odgoj za zrelost i Prof. dr. sc. Mijo 19 10 sati/5 izborni
emocionalnu inteligenciju Niki¢ ECTS
Etika u savjetodavnom radu Prof. dr. sc. Mijo 20 10 sati/5 izborni
Nikié ECTS
Pregled propisa vezanih za 21 10 izborni
obitelj, djecu i mlade u Prof. dr. sc. Irena sati/SECTS
odnosu na mentalno zdravlje | Majstorovié
Prevencija antisocijalnog Prof. dr. sc. 22 10 sati/5 izborni
ponasanja djece i mladih Tajana Ljubin ECTS




