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PRIKAZ PRAKSE

Razvoj govora kod djece jaslicke dobi

Kristina Kisela i Ana Cvjeti¢anin
Djedji vrti¢ Carobna $uma, Krizevci, Hrvatska
kristinal307@gmail.com

Sazetak

Razvoj govora kod djece jaslicke dobi predstavlja klju¢nu fazu u njihovu kognitivhom,
socijalnom i emocionalnom razvoju. Ovaj ¢lanak govori o glavnim fazama i faktorima koji utjec¢u
na razvoj govora kod djece u dobi od 1. do 3. godine Zivota, s posebnim naglaskom na ulogu
kvalitete prostorno-materijalnog okruzenja. Razvijanje jezi¢nih vjestina, ukljuéujuéi usvajanje
prve rijeCi, proSirivanje vokabulara i tvorba jednostavnih recenica, usko su povezani s
interakcijama djeteta s njegovim neposrednim okruZenjem. Autorice razmatraju kako bogato,
poticajno okruzenje, koje ukljucuje pristup edukativnim materijalima, igrackama i sadrzajima koji
stimuliraju jezi¢nu aktivnost, moZe znacajno unaprijediti razvoj govora. Osim bioloskih i socijalnih
faktora, kvaliteta prostornih i materijalnih uvjeta utjeCe na djetetovu sposobnost istraZivanja,
kreativnosti i verbalne ekspresije. Zakljucci ukazuju na vaznost uskladenosti izmedu socijalnog i
fizickog okruzenja kako bi se omogucio optimalan razvoj jezi¢nih vjestina kod djece jaslicke dobi.

Kljuéne rijeci: govorni razvoj; jaslicki uzrast; poticajno okruzenje; djecji vrtic.

Uvod

Razvoj govora kod djece dugotrajan je i zahtjevan proces koji se odvija prirodno uz utjecaj
razlic¢itih faktora koji mogu povoljno ili nepovoljno utjecati na njegov razvoj. Dijete je ve¢ od
samog rodenja spremno komunicirati s okolinom, a najvazniju ulogu u tom procesu ima
djetetova obitelj. Uz bioloske faktore (razvoj mozga, spol i temperament) i vaznu ulogu obitelji,
velik utjecaj ima i socijalni faktor koji ukljucuje sve ostale odrasle osobe i djecu s kojima se dijete
susre¢e u svom okruZenju u najranijem djetinjstvu. Djecji vrti¢ je takoder mjesto gdje se moze
poticati i poduprijeti jezi¢ni razvoj djece. Suvremena odgojno-obrazovna praksa naglasak stavlja
na socijalno, prostorno i materijalno okruZzenje kao temeljne i vazne odrednice okoline u kojoj
dijete moze razviti svoj puni potencijal. U interakciji sa svojom okolinom, dijete izrazava svoje
potrebe, misli, stavove, Zelje i emocije. Zbog toga je vaino poticati djetetove jezi¢ne vjestine i
sposobnosti od najranije dobi.
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Razvoj govora u jaslickoj dobi

Prve godine djetetova Zivota kljuéan su period razvoja u kojem se stvaraju brojne
poveznice medu moZdanim stanicama. Od prve do trec¢e godine te mozdane stanice najaktivnije
su u stvaranju poveznica koje ¢e biti klju¢ne u razvoju govora. Tada je pozeljno poticati djetetov
govor §to je vise moguce. Govorno-jezi¢ni razvoj najizraZeniji je u prve tri godine Zivota (Sego,
2009). U dobi od devet do petnaest mjeseci u razvoju govora djeteta zapocinje verbalna faza u
kojoj ono svjesno proizvodi glasove koje ¢uje u okolini. Od dvanaest do osamnaest mjeseci dijete
izgovara jednoslozne ili dvoslozne rijeci koje imaju funkciju recenice, a zatim se fond rijedi
poprili¢no brzo &iri. Oko druge godine reéenice se prosiruju, postaju dvoclane i tro¢lane (Sego,
2009). Razvoj djetetova govora u najranijoj dobi odvija se ubrzano, sve se vise poboljsava izgovor,
recCenice postaju bogatije i bolje oblikovane, a rje¢nik se obogacuje novim rije¢ima.

Poticajno prostorno materijalno okruzenje u vrticu za razvoj govora

Za dobar razvoj govora potrebna nam je poticajna okolina i bogatstvo razli¢itih materijala
u kvalitetnom socijalnom i prostornom okruzenju (Veli¢ki, 2009). Prostor i kvalitetni materijali
uvelike utjecu na kvalitetu Zivota, ponaSanje i na sam govorni razvoj djeteta (Slunjski, 2008).
Raznovrsnost i bogatstvo ponudenih materijala u djetetovoj okolini omogucuje istrazivanje i
potice raznolike aktivnosti, interakciju medu djecom i odraslima, a time i komunikaciju govorom.
Takva interakcija prilika je za ucenje i cjelovit razvoj djeteta. U suvremenom prostornom
okruZenju to nam omoguduje smislena organizacija centra aktivnosti u djetetovu okruzenju. U
njima djeca istrazuju materijale, biraju i izmjenjuju aktivnosti prema svojim interesima i
potrebama. Ponuda i odabir materijala uvelike ovisi o poznavanju djecjeg razvoja, nac¢inu ucenja
djece, prepoznavanju trenutnih interesa i potreba, ali i kreativnosti, prvenstveno odgojitelja,
zatim ostalih stru¢nih djelatnika. U jaslickim se skupinama okruZenje razlikuje od vrti¢kih. Djeci
jaslicke dobi potrebno je visestruko senzoricko okruZenje u kojima mogu istrazivati materijale i s
njima manipulirati, otkrivati njihovu funkciju i stavljati ih u medusobne odnose. U vrtickom
okruZenju nailazimo na drugaciju organizaciju i ponudu centara s obzirom na razvojne
mogucénosti djece. Naime, u svakoj razvojnoj dobi nailazimo na mogucnosti poticanja rane
pismenosti i razvoj vjestina potrebnih za polazak u Skolu. Djeca ve¢ od najranije dobi uocavaju
slova u svom okruZenju i u€e povezivatiizgovorene rijeci s predmetom ili slikom. Stoga je poZeljno
oznacavanje slovima, odnosno stavljanje pisane rije¢i u okruzenje. Slovima se mogu oznaciti neki
predmeti koji su u djetetovu svakodnevnom okruzenju. Centri aktivnosti koje ¢esto nalazimo u
jaslickim skupinama su mirni centar, dramsko-obiteljski, senzomotoricki, centar slikovnica,
stolno-manipulativni centar, centar gradenja i konstruiranja te likovni centar. U svakom centru
imamo priliku ponuditi materijale i osmisliti aktivnosti koje ¢e poticati razvoj govora i
komunikaciju kod djece. Mirni centar omogucuje djeci mjesto za opustanje i osamljivanje kada
im je to potrebno. Mozemo uz tepih, mekane jastuke i baldahin stavljati i razli¢ite plakate: s
fotografijama djece, njihovim osobnim predmetima koje koriste u vrtiéu, obiteljskim
fotografijama i sl. Sve fotografije mozemo obiljeziti uz nazive i imena istih. Dramsko-obiteljski
centar nudi mogucnosti prve simbolicke igre uz ponudu materijala primjerenih jaslickoj dobi. Igre
lutkama, igre telefoniranja te igre kuhanja omogucuju djeci koristenje verbalnog izrazavanja
svojih emocija i dosadasnjeg iskustva u svojoj okolini. Ovdje takoder moZzemo pisanom rijecju
oznaciti materijale koji se koriste. Senzomotoricki centar smatra se vaznim za poticanje razvoja
grube motorike koja je ujedno i povezana s razvojem govora, kao i poticanjem razli¢itih
perceptivnih sposobnosti kod djece. Centar slikovnica trebao bi biti obogacéen mnostvom
slikovnica, jer je upravo slikovnica prva knjiga s kojom se dijete susrece. SluSanjem prica dijete
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spoznaje okolinu i svijet koji ga okruzuje, bogati rje¢nik novim rije¢ima, a samim se time potice
misaoni proces i masta. Djeca stupaju u interakciju, a odgojitelj ih poti¢e na izrazavanje
poticajnim pitanjima o proc¢itanome. Izuzetno su poticajne i interaktivne i taktilne slikovnice koje
mozemo ponuditi djeci. One viSestruko poti¢u razliite aspekte razvojnih podrucja djece.
Primjerice, odgojitelj moZe izraditi osobnu slikovnicu za svako dijete koja moZe sadrzavati
fotografiju djeteta, njegovo ime, pocetno slovo imena i sl. Slovni zapis moZzemo izraditi od
razli¢itih materijala, kako bi dijete uz vizualno uocavanje samih slova i rijeci prstima taktilno
moglo istraziti materijal i nacin pisanja slova. Ovakve vrste slikovnica moZzemo koristiti i za u¢enje
djece o razli¢itim predmetima, pojavama, vozilima, bojama i dr. U stolno- manipulativnhom centru
koristimo razli¢ite didakticke materijale za razvoj fine motorike koja je preduvjet pravilnog
drZanja olovke, ali i za razvoj misljenja, paZnje i koncentracije. Svaki didakticki materijal ili poticaje
mozemo oznaliti rijeCima, obiljeZiti pojmove koji se koriste u aktivnosti, primjerice naziv boje,
oblika, predmeta i drugo. Kvalitetan poticaj jest i taktilna abeceda, koja se moZe izraditi od
razli¢itih materijala. Materijali u centru gradenja i konstruiranja poti¢u djecu na gradenje
razli¢itih struktura, konstrukcija i istrazivanje fizikalnih pojava. Ovaj centar Cesto moZiemo
obogatiti fotografijama i nazivima, naprimjer: vozila, prometnih znakova, gradevina i sl. Likovni
centar takoder moZe poticati govorne sposobnosti. Pomocu razli¢itih materijala djeca istrazuju
likovne tehnike, uocavaju, imenuju i prepoznaju sredstva koja koriste. Ovaj je centar osobito
poticajan za usvajanje boja. Uz navedene primjere stvaranja kvalitetnog okruzZenja, neizmjerno
je vazna i uloga odgojitelja kao govornog modela djeci. U svakoj komunikaciji s djecom odgojitelj
mora obratiti pozornost na vlastiti govor, izrazavanje, artikulaciju, intonaciju, glasnoc¢u i jasnocu
nacina govorenja te govorni tempo. Za vrijeme svojeg planiranja aktivnosti i rada odgojitelj treba
ukljuciti razli¢ite jezicne igre, igre prstima, malesnice, brojalice i pjesmice. Ovakve su aktivnosti
izrazito poticajne za razvoj jezika, komunikacije i govora. Svaku aktivnost djeca mogu samostalno
ili uz poticaj odgojitelja popratiti govorom, a on dodatno moZe potaknuti uclenje
dokumentiranjem djecjih aktivnosti i njihovim izlaganjem u pojedinom centru. Ovo nam pruza
moguénost razgovora s djecom gdje poticajnim pitanjima moZemo potaknuti djecu na
razmisljanje, sjecanje i verbalno izraZavanje o onome 3$to su djeca u pojedinim aktivhostima
radila i istraZivala.

Zakljucak

Govorne, jezitne i komunikacijske vjestine razvijaju se kod djece od najranije dobi. Uz
razlicite faktore koji utjecu na njihov razvoj, vaznu ulogu ima i vrticko okruZenje u kojem dijete
boravi. Vazna odrednica u tom okruZenju jest osiguravanje kvalitetnog prostorno- materijalnog
konteksta. Djeca jaslicke dobi najbrZe usvajaju govor, stoga je vazno od najranije dobi stvoriti
uvjete za njegov prirodni razvoj. Materijali koje nudimo djeci i sam nacin organiziranja prostora
u kojim dijete boravi trebaju biti prilagodeni djetetovim potrebama, razvojnim moguénostima i
interesima. Odgojitelj koji boravi s djecom trebao bi dobro poznavati nacine na koje se dijete
razvija i kroz koje faze razvoja govora prolazi te prema tome organizirati prostor, bogatiti centre
aktivnosti raznovrsnim materijalima, osmisliti razne aktivnosti i prije svega pruZziti kvalitetan
govorni uzor djetetu. Medusobna uskladenost i povezanost svih ovih ¢imbenika ono je Sto
omogucava kvalitetan razvoj djetetovih jezi¢nih vjestina.
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Speech development in children of nursery age

Abstract

The development of speech is the key component of the cognitive, social and emotional
development of nursery-aged children. This article researches the main phases and factors that
influence speech development of children aged 1 to 3, with special emphasis on the role of
spatial and material environment. The development of language skills, including acquiring the
first word, expanding the vocabulary and forming simple sentences, is closely related to the
child's interactions with its immediate environment. The authors consider how a rich,
stimulating environment, which includes access to educational materials, toys and contents that
stimulate language activity, can significantly improve speech development. In addition to
biological and social factors, the quality of spatial and material conditions affects the child's
ability to research, creativity and verbal expression. The conclusions point to the importance of
harmony between the social and physical environment for enabling optimal development of
language skills in children of nursery age.

Keywords: speech development; children of nursery age; stimulating environment;
kindergarten.
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Jezicni razvoj u ranom djetinjstvu u kontekstu Montessori pedagogije

Branka Lovri¢ Mrkalj, Marina Jelencié
Djegji vrti¢ Cetiri rijeke, Karlovac, Hrvatska
kmarina866@gmail.com

Sazetak

Djetetov um djeluje razli¢ito od uma odraslih. U prvih Sest godina Zivota dijete upija,
poput spuzve, veliku koli¢inu podataka bez ikakva svjesna napora. Podrucje jezika primarni je
dio Montessori programa obzirom da su sadrzaji tog podrucja prirodno integrirani u svim drugim
Montessori podrucjima rada. Maria Montessori naglasavala je vaznost osjetljivih razdoblja u
razvoju djeteta u kojima ono posve spontano usvaja odredeno obiljezZje te se kao cilj ovog rada
nastojalo pokazati kako djeca s lako¢om usvajaju jezik kojeg u radu dijelimo na govor, pocetno
pisanje i pocetno citanje. Prvotno polazeci od djetetove intrinzicne motivacije, kvalitetno
pripremljena okolina je jedan od osnovnih preduvjeta za usvajanje navedenih elemenata. Dijete
koristeci pribor iz podrucja jezika kao Sto su npr. metalni okviri i umeci, kartice za imenovanje i
slova od brusnog papira, razvijaju finu motoriku ruku, okulomotornu koordinaciju, pamcenje,
pozornost, vizualnu percepciju te na taj nacin uci Citati i pisati u skladu s vlastitim tempom.

Kljuéne rijeci: komunikacija; osjetljiva razdoblja; pripremljena okolina

Zivot i djelo Marije Montessori

Maria Montessori rodena je 31. kolovoza 1870. godine u talijanskoj pokrajini Ancone.
Odrasla je kao jedino dijete u obrazovanoj radnickoj obitelji. Tijekom ranog djetinjstva s
roditeljima odlazi u Rim gdje zapocinje svoje osnovnoskolsko i srednjoskolsko obrazovanje.
Nakon zavrsene srednje tehnicke Skole, pokazuje interes za daljnjim Skolovanjem. U sebi osjecéa
izrazenu socijalnu osjetljivost i ljubav prema drugima te se odlucuje za studij medicine. Ta odluka
Marije Montessori izaziva mnoge reakcije okoline s obzirom da je medicina u ono doba bila
rezervirana isklju¢ivo za muskarce, no 1892. uspijeva upisati Zeljeni fakultet. Pet godina kasnije
s najboljim ocjenama postaje prva Zena s diplomom medicine i kirurgije u Italiji.
(https://hrmdrustvo.hr/marija-montessori/)

Po zavrsetku studija pocinje raditi u Institutu za neuropsihijatriju i istovremeno sudjeluje
na Medunarodnom kongresu Zena 1896. godine u Berlinu. Tijekom svog istraZivackog rada u
psihijatrijskoj bolnici, radila je s djecom koja se nisu mogla uklopiti u obitelj ili Skolu te su bila
izolirana u posebne odjele klinike. Promatrajuéi djecu pocela je istraZivati radove francuskih
lijeCnika Itara i Segena koji su se bavili djecom s intelektualnim smetnjama te je, zahvaljujuci
svim tim saznanjima, razvila poseban pribor za poucavanje takve djece. Nakon sto je grupa djece
s kojom je koristila svoj pribor dvije godine postigla veci napredak od djece urednog razvoja,
odnosno ta djeca su uspjela poloziti drzavni ispit iz ¢itanja i pisanja, Mariji je postalo jasno da
kod djece koja zaostaju u razvoju ne postoji zdravstveni, ve¢ pedagoski problem. Tada kao
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temelj svog pedagoskog rada postavlja zaklju¢ak da za potpuno zdravlje djeteta nije dovoljna
samo tjelesna skrb, ve¢ pravilno vodenje i usmjeravanje kako bi dijete ostvarilo svoj prirodni
maksimum. Ponukana svojim otkri¢cima, Maria Montessori upisuje drugi studij na kojem izucava
pedagogiju, psihologiju i antropologiju, a svoja predavanja sumira u knjizi ,Pedagoska
antropologija“ (Lawrence, 2003).

Dana 6. sije¢nja 1907. godine Maria Montessori u Rimu, u radnic¢koj Cetvrti San Lorenzo,
otvara prvu Montessori Djec¢ju kuéu u kojoj zbrinjava potpuno mentalno zdravu djecu koja nisu
imala odgovarajuéu roditeljsku skrb. Tada pocinje proucavati na koji nacin djeca urednog razvoja
koriste pribor koji je ona razvila radedi u klinici, pritom nudedi djeci slobodu kretanja u prostoru,
samostalan izbor pribora, kao i moguénost samostalnog uvidanja pogreske i ispravljanja iste.
Promatrajudi rad djece na ovakav nacin, Maria Montessori primijetila je kod djece visok stupanj
koncentracije, disciplinu i smisao za red, ¢ime je dosla do zakljucka da djeca najbolje uce ako
uce sama i ono Sto ih zanima. Iz ove spoznaje proizlazi najpoznatiji moto Marije Montessori
~Pomozi mi da ucinim sam”. Nakon objavljivanja knjige ,Il metodo” koja je prevedena na
dvadeset jezika, otvaraju se Montessori Djecje kuée diljem svijeta. Tako Montessori metoda
postaje priznata i u drzavnim Skolama S$to je rezultiralo osnivanjem Ameri¢kog Montessori
drustva 1912. godine. (https://hrmdrustvo.hr/marija-montessori/)

Spletom Zivotnih okolnosti koje su diktirale politicke strukture Maria Montessori seli u
Indiju, a zatim u Nizozemsku gdje umire 6. svibnja 1952. godine, u 82. godini. Zbog svog
predanog rada tri je puta nominirana za Nobelovu nagradu za mir (1949. g., 1950. g. i 1951. g.)
(https://hrmdrustvo.hr/marija-montessori/).

Jezik

Prema Cepanec (2023), pojmovi jezik, govor i komunikacija se, u svakodnevnom jeziku,
koriste kao sinonimi iako predstavljaju tri odvojena konstrukta. Montessori (2013), smatra da
jezik predstavlja ,izraz neke superinteligencije”. Koliko god ¢ovjekova inteligencija bila visoka,
on ne moze posti¢i medusobni dogovor i razumijevanje. Za to mu je potreban govor kojeg
Maria Montessori naziva ,sredstvom kolektivnog misljenja” (Montessori, 2013).

,Da bi se naucio jezik, nuzne su sljedecée pretpostavke:

e Tjelesne: da se govorni glasovi ¢uju i proizvode (sluh, jezik, usne, muskulatura lica,
grkljan i disni organi kao ,govorna oruda“).

e Osobniresursi : primjerice, strpljenje, koncentracija i paznja, itd.

e Razumijevanje gramatike: odnosno struktura pomocu kojih se glasovne i znakovne
jedinice povezuju u znacenjske jedinice.

e Ucenje semantike : shvaéanje i razumijevanje znacenjskog sadrzZaja rijeci, jezika.

e Motivacija da se nesto priopdi : Zelja za govorom.” (Schéafer, 2015, str. 113).

Maria Montessori (2013) smatra da su za razvoj jezika potrebni bioloski faktori i okolina.
Nadalje, Montessori navodi da se pod bioloskim faktorima podrazumijevaju govorni organi koje
¢ine uho, usta, grlo, nos i jezik te dva centra u mozgu — auditivno-receptorni (senzorni) i
motoricki centar za jezi¢nu reprodukciju (motorni). Maria Montessori (2013) objasnjava da je
upravo senzorni centar zasluzan za ,hvatanje” jezika u samom pocetku djetetova Zivota pa cak i
prije rodenja, dok se motoricki centar razvija sporije i vidljiv je tek oko Sestog mjeseca djetetova
Zivota kada pocinje faza brbljanja (Slika 1). Kako bi se ta dva centra pravilno nadopunjavala,
potreban je razvoj svih organa - bioloskih faktora. Ukoliko su ova dva vazna uvjeta zadovoljena,
jezik se ipak nece razviti bez poticajne okoline, koja prema Mariji Montessori treba biti pomno i
pazljivo pripremljena (Montessori, 2013).
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Slika 1

Razvoj govora od rodenja do Seste godine Zivota

Razvoj govora
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Izvor: Montessori M. (2013). Upijajué¢i um. Neven, MIBA Books.

Montessori pedagogija

Iz zZivota Marije Montessori vidljivo je da je njezina pedagogija nastala promatranjem
razvojnih faza djeteta i to kroz spontane igre djece te da je baza te pedagogije bila zadovoljavanje
svih djetetovih potreba kao i ¢injenica da je u sredistu njezine pedagogije dijete (Philipps, 1999).
Krajnji cilj ove pedagogije je ostvarenje svih djetetovih potencijala za kasniji laksi Zivot.
»,Pedagogija Marije Montessori temelji se na znanstvenom promatranju spontanog ucenja djece,
na poticanju vlastitog djelovanja djeteta i njegove samostalnosti, te postivanju djetetove
osobnosti” (Philipps, 1999, str. 11).

Prema Montessori (2013), psihofizicki razvoj ¢ovjeka odvija se od za¢eca do 18. godine i
to u tri dimenzije: od 0-6 godina, od 6-12 godina te od 12-18 godina. Prvu i tre¢u dimenziju
smatra velikim promjenama, a drugu mirnim razdobljem. Svaka dimenzija razdoblja ima svoj

vrhunac, svoje karakteristike i razdvojene su jedna od druge. Kad jedna zavrsi, pocCinje druga.
Svako od tih razdoblja ima svoj vrhunac (Prikaz 1).
Slika 1

Psihofizicki rast djeteta

0 - 6 godina 6 -12 godina

12 - 18 godina

3. godina Zivota 9. godina Zivota 15.godina Zivota

Izvor: osobni rad odgojitelja
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Kroz prikaz je vidljivo da je dijete puno potencijala upravo do svoje Seste godine.
Montessori (2013) smatra da je um djeteta u toj dobi upijajudi i to s najviSom tockom u trecoj
godini Sto se kasnije smanjuje i prepusta svjesnosti i logickom razmisljanju. U prvih Sest godina
Zivota dijete je posebno otvoreno za odredene nove spoznaje, odnosno s lakoéom usvaja
odredenu vrstu podraZaja. Prema Philipps (1999), razlikujemo razdoblje posebne osjetljivosti za
govor, za red, za uocavanje malih dijelova cjeline, za poboljSanje osjetilnih sposobnosti, za
spretnost u kretanju i za drustveno ponasanje. Prema radnim materijalima Djecjeg vrtiéa Srceko,
stru¢no-razvojnog centra Montessori pedagogije u Republici Hrvatskoj, podrucja rada u
Montessori pedagogiji podijeljena su kroz pet cjelina:

1. osamostaljivanje (briga o sebi i briga o okolini),

2. osjetilnost (senzorika),

3. matematika,

4. jezik (govor, Citanje, pisanje)

5. kozmicki odgoj

Nadalje, Montessori pedagogija istice se i po heterogenosti skupina sto mladoj djeci
omogucuje promatranje rada starije djece te se na taj nacin potice zanimanje mlade djece za rad
s priborom. U Montessori pedagogiji dijete se tijekom rada ne ometa ¢ak ni pohvalom kako ne
bi izgubilo koncentraciju i zaustavilo svoj rad (Philipps, 1999).

Osjetljiva razdoblja za razvoj jezika

Philipps (1999) govori kako je Maria Montessori smatrala da je posebno osjetljivo
razdoblje za razvoj jezika prethodno naveden period do Seste godine djetetova Zivota. , Kad se
jednom razvije odredena karakteristika, prestaje razdoblje posebne, njoj odgovarajuce,
osjetljivosti.” (Montessori, 2003, str. 64) Tek rodena djeca imaju potpuno razvijen osjet sluha,
no najbolje reagiraju na zvuk ljudskog glasa ¢emu svjedoci Cinjenica da dijete u dobi od mjesec
dana slabo reagira na zvukove iz okoline (osim ako nisu jako glasni), ali okrece glavu u smjeru iz
kojeg dolazi govor majke (Montessori, 2013). Radi se o pocetku razvoja jezika u kojem uho ima
izvrSnu funkciju ,hvatanja jezika, rije¢i” (Montessori, 2003). Proucavajuci jezik, Montessori
(2013) zakljucuje da jedino dijete s iznimnom lako¢om moZze ,upiti“ jezik i to bez obzira koliko je
on tezak i kompleksan. Nikada kasnije u Zivotu ¢ovjek nece nauciti neki jezik tako lako, spontano,
bez truda i energije kao Sto dijete nauci do svoje 6. godine, Sto upravo to razdoblje Cini
razdobljem posebne osjetljivosti. Tome u prilog ide ¢injenica da se Cistoca jezika prenosi s
generacije na generaciju, bez obzira koliko neki jezik bio jednostavan ili kompliciran.

Razdoblja posebne osjetljivosti se zbivaju paralelno ili se preklapaju te, iako se ne mogu
vidjeti i ne dogadaju se svjesno, ona neumorno djeluju (Philipps, 1999).

,Razdoblja posebne osjetljivosti za jezik predstavljaju vrijeme u djetetovu razvoju u
kojima je izrazena posebna sklonost za odredene vrste podrazaja na koje dijete spontano
reagira. Ono reagira samo na odredene vrste podrazaja u odredenom razdoblju.

Do 1. godine - govor - od neartikuliranih glasova do prvih smislenih rijeci

0Od 2. do 3. godine - govorom izrazava misli

4. godina - pisanje

5. godina Zivota — Citanje

6. godina Zivota - gramaticke strukture” (Buczynski, 2019, str. 43)

Razdoblje posebne osjetljivosti za govor

Prema Philipps (1999), razdoblje posebne osjetljivosti za govor prema Montessori
pedagogiji jedno je od najranijih i traje dulje nego ostala. ,Dijete bez pomodi vlastitog
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razumijevanja, bez svjesnog poducavanja i opaiZljivog napora uci govor svoje okoline.”
(Philipps, 1999, str. 40) Prema Lawrence (2003), u ovom razdoblju je najviSe razvijena
sposobnost uéenja drugog jezika.

Ono §to je univerzalno za sve faze djetetova razvoja jezika je prisutnost jezika u
okruzenju. To bi znacilo da je potrebno na pravilan nacin komunicirati s djetetom od samog
rodenja. Tako primjerice, Schfafer (2015) i Lawrence (2003) biljeze da je malim bebama
potrebno govoriti ,licem u lice”, iako one ne razumiju govor. Naglasavaju da dijete od najranije
dobi promatra usne govornika, pomice cijelo tijelo, naginje se prema govorniku, dakle posve
nesvjesno upija jezik sluhom (ono Sto se govori), a vidom pokrete usana. Nakon djetetove prve
godine Zivota vazino je da pravilnim izgovorom i artikulacijom, razgovjetno, tiho i polako,
gledajudi dijete u oci, odgovaramo na njegov govor. Prilikom razgovora s djetetom potrebno
mu je dati dovoljno vremena da formulira reCenicu bez da ga se prekida i poZuruje. Okolinu
djeteta po rodenju Cine roditelji, dok ustanove poput vrtica svoj doprinos razvoju govora daju
tek oko prve godine djetetova Zivota, odnosno prilikom polaska u vrti¢. Tada veliku ulogu u
razvoju djetetova jezika ima okolina koju priprema odgojitelj.

Ometajudi faktori koje bismo trebali svesti na najmanju mogucéu mjeru su dude
varalice, sveprisutni mobilni telefoni, televizija (Slika 2), video igre. Cesto u svojoj okolini
uocavamo djecu koja vedi dio dana koriste dudu i to ne samo u svrhu umirivanja. Tada djeca
ne pokuSavaju komunicirati s roditeljima jer ve¢ na pokazani predmet Zelje prstom, isto i
dobivaju.

U interakciji djeteta s mobilnim telefonom, televizijom i video igrama dijete je
koncentrirano, ali mozZe biti usamljeno i bez poticaja. Nedostaje druga osoba ili vise njih kako
bi se uspostavila interakcija, pogledom i govornom izmjenom informacija.

Slika 2
Dijete i televizija

-~
L ——— ke e

-~ —— < P
Izvor: https://www.medijskapismenost.hr/televizija/ (19.3.2025.)

Razdoblje posebne osjetljivosti za pisanje i ¢itanje

Prema Montessori (2001), pisanje i Citanje ubrajamo u sloZen proces koji ukljucuje
motoricke mehanizme i intelektualni napor. Spoznaja koju djeca prvu usvoje jest da pisani tekst
nosi odredeno znacenje, odnosno da svaki glas ima svoje slovo. Kroz rad s Montessori priborom
iz podrucja osjetilnosti i osamostaljivanja (naglasak na vijezbama za uvjezbavanje fine motorike
prstiju ruke), dijete priprema ruku za vjestinu pisanja. Montessori pribor iz podrucja jezika koji
zorno prikazuje tzv. motoricko pamcenje pojedinih grafickih znakova jest abeceda od brusnog
papira. ,Dodirivanjem slova u smjeru pisanja pocinje misi¢ni odgoj kao priprema za pisanje.”
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(Montessori, 2003, str. 252) Kao izravna priprema pisanja u radu koristimo te metalne okvire i
umetke gdje dijete opcrtava geometrijski lik i kasnije ga potpuno ispunjava ne izlazeéi izvan
obruba. Prema Montessori (2003), dijete koje gleda, prepoznaje i dodiruje slova u smjeru pisanja
i time se priprema za istodobno ¢itanje i pisanje. ,Citanjem nazivam interpretiranje ideje
pomocu grafickih znakova.” (Montessori, 2003, str. 289)

Pripremljena okolina

Ranije je spomenuto da su razdoblja posebne osjetljivosti podijeljena na nekoliko razina,
$to upuduje na to da se okolina za svako to razdoblje mora posebno pripremiti. Philipps (1999)
naglasava da svako podrucje rada ima posebno osmisljeni pribor za rad prema kojima odgojitelj
prezentira djeci postujuéi odredena nacela:

e od jednostavnog prema slozenijem,

e od lakSeg prema tezem,

e od konkretnog prema apstraktnom te

e od cjelovitog prema pojedinacnom.

Prema Philipps (1999), Montessori odgojitelj ima obvezu i odgovornost dobro pripremiti
okolinu za nesmetani rad djece. Sav pribor je izloZzen na otvorenim policama te vidljiv i dostupan
djetetu. Radedi s Montessori priborom djeca imaju priliku samostalno izvoditi vjezbe, vidjeti
svoju pogresku u radu i razvijati vjestine Citanja i pisanja poStujuéi nacela odozgo prema dolje i
s lijeva na desno. Ovo nacelo rada pokazuje da je podrucje jezika primarni dio Montessori
programa, obzirom da su njegovi sadrzaji prirodno integrirani u svim drugim podrucjima rada.
»Jedino pravilo u Montessori prostoru jest: Nakon bavljenja nekim priborom potrebno ga je
vratiti na isto mjesto na kom se nalazio i dovesti ga u isto stanje u kakvom je zatecen, kako bi i
drugo dijete koje ga poslije odabere moglo njime steéi potrebne vjestine i znanja.” (Philipps,
1999, str. 61)

Pripremljena okolina za razvoj govora

Osim pravilnog modela govora koji smo ranije spomenuli, za razvoj jezika djece potrebno
je izvodenje aktivnosti za razvoj govora koje Cine vjezbe govornog aparata, ritmicke igre i
slikovnice te specificne Montessori vjezbe. Vjezbe govornog aparata pomazu boljem razvoju
onih bioloskih faktora o kojima je ranije bilo govora u ovom radu stoga slijedi prikaz nekoliko
primjera aktivnosti iz radnih materijala za izobrazbu odgojitelja (Stru¢no-razvojni centar Djecjeg
vrti¢a Vrbik): puhanje kuglica vate, puhanje sapunice ili puhanje zraka kroz slamku u ¢asi vode,
rodendanske trake za puhanje, usisavanje papira slamkom, punjenje obraza zrakom i njezno
ispustanje zraka, otisak usana na papiru, glasni zracni poljupci, hodanje po prostoru drzedi
slamku u ustima, jezikom dodirnuti nos ili i¢i jezikom lijevo-desno, gore-dolje, oblizivanje usana
jezikom te prica ,, Gospoda jezik”.

Ritmicke igre poput brojalica, cupkalica, igara s pjevanjem, igara s prstima, igre mimikom
i zagonetke razvijaju i unaprjeduju vokabular, gramatiku i melodi¢nost jezika.

Jednako vaZne za obogadivanje djetetova rjecnika su slikovnice te vjeiba slobodne
konverzacije. Pravilan odabir slikovnica sukladno dobi je izvrstan poticaj u razvoju govora. Dijete
promatranjem slika uvjezbava opaZzanje vidom te, vec i prije no $to moZe izreci ime npr. Zivotinje
na slici, pokazuje na mackuili psa i oponasa njihovo glasanje (Schéafer, 2015). Takoder, slikovnice
bez teksta, s kvalitetnim ilustracijama, sluZe poticajno djetetu gdje ono samo moZze ispricati svoju
pricu ili vise njih.
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Vjezba slobodne konverzacije moZe se izvesti koristeéi razne predmete poput kutije s
nakitom, pernice, koSare s voéem i priborom za jelo. Vjezba se izvodi s najviSe Cetvero djece na
nacin da se djeci postavljaju pitanja te nakon kratke stanke ili odgovora djeteta, daje se odgovor
na ista. Primjerice, ,znas li Sto je ovo?”, ,to je...”, ,,znas li Sto se nalazi unutra?” ili ,znas li ¢emu
to sluzi?”, ,,imas li ti to (predmet koji pokazujemo)?”. Ovakav tip konverzacije moze se raditi s
kucicom za lutke ili seoskim imanjem (Slika 3) te prilikom svakodnevnih rutina kao $to su pranje
ruku, postavljanje stola, posluzivanje voéa i sli¢no.

Slika 3
Slobodna konverzacija ,,Seosko imanje”

Izvor: osobna arhiva odgojitelja

Za razvoj govora istiCu se i vjeZzbe socijalnih vjestina. U Montessori pedagogiji socijalne
vjestine potiCu se kroz svakodnevne rituale jutarnjeg kruga koji predstavlja mjesto susreta na
kojem se djeca bolje upoznaju, medusobno postuju i gdje odgojitelj prezentira vjezbe. Krug
omogucava izvodenje vjezbi lijepog ponasanja, odnosno uljudnog ophodenja.

Oko druge godine djetetova Zivota, kada znamo da dolazi do eksplozije govora (Slika 4),
uvode se posebne Montessori vjezbe.

Slika 4
Razvoj govora oko druge godine djetetova Zivota
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Izvor: Montessori M. (2013). Upijaju¢i um. Neven, MIBA Books.
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Medu prvim vjezbama su kartice za imenovanije sli¢ica i knjiZice za Citanje (slika 5), vjezbe
imenovanja i uparivanja predmeta i slika te predmeti s istim pocetnim glasom. Kartice za
imenovanije slicica se sastoje od A4 kartice na kojoj je Sest sliica iz istog podrucja (npr. cvijece,
Zivotinje, dijelovi tijela, voce) i Sest manjih kartica na kojim se nalaze iste sliCice (slika 6). Nakon
$to odgojitelj imenuje slicice na velikoj kartici, zamoli dijete da medu manjim karticama pronade
trazeni pojam i postavi ga na istu sli¢icu na velikoj kartici. Ovdje je vaZzno napomenuti da se
ovakav tip vjezbi provodi postujuéi lekciju tri stupnja koja se sastoji od tri koraka: uvodenje
pojma, prepoznavanje (Sto je ovo?) i imenovanje. Prilikom izvodenja lekcije u tri stupnja, vazno
je da odgojitelj nekoliko puta zaredom izgovori samo jednu rije¢ glasno i jednako naglaseno
imenicu ili pridjev ovisno o tome §to je cilj vieZbe.

Slika 5 Slika 6
KnjiZica boje Prikaz vjezbe kartica za imenovanje “male
Sumske Zivotinje”

Izvor slika 5 i 6: osobna arhiva odgojitelja

Na isti nacin se provodi vjezba uparivanja slike i stvarnog predmeta gdje se koriste
predmeti poput voca, odjeée, predmeti iz kucanstva i slicno. Tu je i vjeZzba predmeta s istim
pocetnim glasom gdje se koriste predmeti s jednosloznim ili dvosloZnim nazivom koji se mogu
jednostavno opisati kao $to su pero, ptica i pas, u kojoj odgojitelj nakon imenovanja svakog
predmeta izgovara prvi glas, u ovom primjeru ,p” te dalje nastavlja lekciju u tri stupnja
naglasavajudi glas ,,p”.

Pripremljena okolina za pisanje i ¢itanje

Da bismo dijete postepeno uvodili prema pisanju, veliku ulogu imaju vjezbe iz podrucja
osamostaljivanja i osjetilnosti kojima se potie razvoj pincetnog hvata i okulomotorna
koordinacija. Medu najvaznijim vjezbama osamostaljivanja koje imaju ulogu u razvoju
koordinacije i kontrole pokreta i razvoju fine motorike te usredotocenosti i preciznosti, navest
¢emo vjezbe otvaranja i zatvaranja Stipaljki (Slika 7), prenosenje prstima (Slika 8), predvjezbe
Sivanja (Slika 9), okvir s gumbima (Slika 10) i prenosenje malom kapaljkom (Slika 11).
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Slika 8
PrenosSenje prstima

Slika 10 Slika 11
Okvir s gumbima Prenosenje vode kapalikom

Izvor slika 7-11: osobna arhiva odgojitelja

U podrucju senzorike veliku ulogu u pripremi za pisanje ima vjezba valjci za umetanije Ciji
je neposredni cilj razlikovanje dimenzija (debelo - tanko, veliko - malo, visoko - nisko,
nisko/debelo - visoko/tanko (Slika 12). Plodice za stimulaciju osjeta dodira takoder poticu razvoj
fine motorike te utjecu na pripremu za pisanje (Slika 13).

Slika 12 Slika 13
VjeZba valjci za umetanje

4

Plocice za poticanje osjeta dodira

lzvor ink 12 i 13: osobna arhiva odgojitelja

Vodeci se prethodno obrazloZzenim razdobljima posebne osjetljivosti, iza trece godine
djeteta nudi se vjeZba s metalnim okvirima (Slike 14 i 15) koja se sastoji od dva stalka metalnih

okvira i umetaka (kvadrat, pravokutn

ik, trokut, trapez, peterokut, elipsa, oval, zaobljeni trokut i

djetelina), papira koji veli¢inom odgovaraju okvirima te drzaca za tri bojice (crvena za okvir, plava
za umetak i boja po odabiru djeteta za ispunjavanje oblika). Cilj ove vjeZbe je ovladavanje
vjestine drZzanja olovke, ucenje vodenja olovke po podlozi te ostajanje unutar zadanih granica

prilikom povlacenja crta.
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Slika 14 Slika 15
VjeZba s metalnim okvirima i umecima Vjezba s metalnim okvirima i umecima

Izvor slike 14 i 15: osobna arhiva odgojitelja

Slova od brusnog papira (Slika 16) takoder su vazna vjezba koja se nudi djeci oko Cetvrte
godine, a sadrzi dvije kutije u kojima se nalaze plocice na kojima su slova od brusnog papira -
plave plocice na kojima su otvornici i ruZicaste plocice na kojim su zatvornici. Ova vjezba ima vise
razina s obzirom da su kutije podijeljene prema pisanim slovima te malim i velikim tiskanim
slovima. VjeZba se izvodi na nacin da se djetetu ponude tri slova i izvrSava se prethodno
navedena lekcija u tri stupnja. Cilj ove vjeZbe je usvajanje slova i povezivanje glasa i slova, a
naglasak se stavlja na slusno i vidno opaZanje.

Slika 16
Vjezba slova od brusnog papira

Izvor: osobna arhiva odgojitelja

VjeZba upoznavanje sa slovima i glasovima (Slika 17) sastoji se od 30 kutijica (koliko slova
ima hrvatska abeceda). Na svakoj kutijici napisano je jedno malo tiskano slovo abecede, a unutar
kutijice mali predmet ¢iji naziv pocinje glasom/slovom koje je na kutijici. Ovoj vjezbi nije namjena
da dijete imenuje slova ve¢ uvidi da odredeno slovo predstavlja odredeni glas.
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Slika 17
VjeZba upoznavanja sa slovima i glasovima

Izvor: osobna arhiva odgojitelja

Kosarica s malim predmetima koja ukljucuje i slovaricu za cilj ima poticanje djeteta na
pismeno izrazavanje. Vjezba se sastoji od koSarice s malim predmetima i slovarice, a izvodi se na
nacin da dijete odabere jedan predmet iz koSarice i imenuje ga, a onda uz pomo¢ odgojitelja ili
samostalno rastavi rije¢ na glasove te pomocu slovarice sastavi odgovarajuéu rije¢ uz predmet.

Vjezba trake sa sli¢éicama ukljucuje kartice na kojima je slika i prostor s crtovljem u koji
je potrebno upisati naziv rijeci koja se nalazi na slici. U ovoj vjezbi djetetu se moze ponuditi i
slovarica kako bi nakon imenovanja i rastavljanja rijeci na slogove pokusalo sastaviti rijec, a zatim
i napisati u crtovlje.

Vjezba predmeti i rijeci sastoji se od koSare s predmetima i karticama s odgovaraju¢im
nazivima. Cilj vjezbe je da dijete uoci da je pisana rije¢ skup glasova pisana slovima.

Pocetna slova i predmeti (Slika 18), pocetna slova i sliCice (Slika 19) i suglasnicke puzzle
su vjezbe kojima dijete uocava pocetni glas u rijec i povezuje glas i slovo.

Slika 18 Slika 19
VjeZba pocetna slova i predmet VjeZba pocetna slova i slicice
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Izvor slika 18 i 19: osobna arhiva odgojitelja

Poticaj za uocavanje da je pisana rije¢ skup glasova, kao i poticaj za Citanje su
nomenklaturne kartice s knjizicom (Slike 20 i 21). U toj vjezbi je potrebno natpis pridruZiti slici
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prema kartici na kojoj se nalazi slika i natpis. KnjiZice sadrZze natpis jednog pojma koji objasnjava
slika na lijevoj strani ili vrlo kratki opis slike. U ovoj vjeZbi dijete samostalno moze uoditi gresku
na temelju kontrolnih toc¢aka na poledini svake kartice (Slika 22).

Slika 20 Slika 21
VjeZ KnjiZica

Slika 22
Kontrolne toékgn

oledini kartice

Izvor slika 20-22: osobna arhiva odgojitelja

Kartice puzzle i rijeci (Slika 23) koje izgledom nalikuju na spomenutu vjezbu suglasnicke
puzzle koriste se za uvjezbavanje Citanja. Cilj ove vjezbe je da dijete pravilno sastavi kartice te
izgovorom rijeci pojma koji je na slici zapravo Cita naziv koji je napisan.

Slika 23
Vjezba puzzle i rijec

Izvor: osobna arhiva odgojitelja
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Navedene vjezbe su preuzete iz radnih materijala za izobrazbu Montessori odgojitelja
(Struéno-razvojni centar Djecjeg vrti¢a Sréeko) dok su fotografije svakodnevni prikaz rada u
Montessori skupinama Djec¢jeg vrti¢a Cetiri rijeke pod vodstvom odgojiteljica Branke Lovri¢
Mrkalj i Marine Jelencic.

Zakljucak

Cak i nakon 118 godina od osnutka prve dje¢je kuc¢e pod imenom Casa dei Bambini,
Montessori pristup je i dalje popularan i prihvacen u cijelom svijetu. Maria Montessori, u ¢ijem
srediStu je uvijek bilo dijete kao cjelovito bice, utvrdila je da je isti odgoj moguc¢ u svim
drustvenim slojevima i medu svim rasama na svijetu (Montessori, 2023). Kao odgojitelji
praktic¢ari, radom u Montessori programu svjedo¢imo holistickom pristupu djecjeg razvoja. Pod
time se podrazumijeva da se niti jedno podruéje Montessori rada ne moze izolirati, ve¢
medusobnom korelacijom svih podrucja postizemo kod djeteta cjelovitost njegovog razvoja.
Svakodnevno radeci u Montessori prostoru, koristeci pribor i primjenjujuci nacela rada, mozemo
reéi da su djeca koja pohadaju Montessori program samostalnija u obavljanju svakodnevnih
aktivnosti, odnosno da dobro brinu o sebi i svojoj okolini. Vecina djece iz Montessori programa
do trenutka polaska u $kolu ima dobro razvijenu finu motoriku i koordinaciju ruke. Gledajudi Siru
sliku svakodnevnog rada unutar jedne Montessori skupine, moZemo reci da je cilj Montessori
pedagogije razvoj svih djetetovih potencijala.

U ovom je radu veliki naglasak stavljen na pripremljenu okolinu koja podrazumijeva
kvalitetno izraden pribor koji treba biti dostupan djeci u svako vrijeme i odgojitelja koji treba
poznavati i poStovati nacela rada, poznavati rad s priborom te, prije svega, postovati individualni
ritam razvoja djeteta. Ovakvim pristupom dijete postaje aktivan sudionik u odgojno-
obrazovnom procesu, arad s priborom pridonosi djetetovom cjelovitom razvoju. Sloboda je vrlo
vazan element Montessori pedagogije koji se nerijetko stavlja u kontekst da djeca mogu raditi
Sto Zele, a Cinjenica je da je Montessori pedagogija vrlo strukturirana te da u njoj vladaju mir i
red. Sloboda u Montessori kontekstu podrazumijeva slobodu izbora pribora kojim ¢ée dijete
raditi, s kim ¢e raditi i vrijeme trajanja rada. Pripremljen prostor u Montessori skupinama
omogucuje djeci razvijanje vlastitim tempom te potice intrinzi€nu motivaciju koja je od velike
vaznosti za usvajanje novih znanja i sposobnosti. Na samom kraju, moZemo reéi da je jezi¢ni
razvoj kod djece ovisan o poticajnoj okolini. Drugim rije¢ima, $to je okolina jezicno bogatija,
dijete ¢e imati viSe prilika za razvoj, kako u obiteljskom okruzenju, tako i u odgojnim skupinama
u kojima se provodi Montessori program.
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Language Development in Early Childhood in the Context of Montessori
Pedagogy

Abstract

A child's mind functions differently from that of an adult. In the first six years of life, the
child absorbs a large amount of information effortlessly, like a sponge. Language is a primary
area within the Montessori program, as its content is naturally integrated into all other areas of
Montessori work. Maria Montessori emphasized the importance of sensitive periods in a child's
development, during which the child spontaneously acquires certain characteristics. The aim of
this paper is to demonstrate how children easily acquire language, which is here divided into
speech, early writing, and early reading. Starting from the child’s intrinsic motivation, a well-
prepared environment is one of the basic prerequisites for acquiring these elements. By using
materials from the language area, such as metal insets, naming cards, and sandpaper letters,
the child develops fine motor skills, hand-eye coordination, memory, attention, and visual
perception, and in this way learns to read and write at their own pace.

Keywords: communication; sensitive periods; prepared environment
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Prirodno okruzenje kao poticaj za ucenje
Marija Migkovi¢ i Nina Susti¢
Djecji vrti¢ Popovaca, Popovaca, Hrvatska
nina.brnad@gmail.com

Sazetak

Potaknuti problematikom utjecaja danasnjih medija na djecu i njihov razvoj,
nedovoljnim boravkom na otvorenom i prevenciju sjedilackih aktivnosti pokrenut je projekt
»Vratimo djecu prirodi, priblizZimo prirodu djeci“. Projekt je nastao u suradnji s Udrugom
Moslavina (UM), Knjiznicom i Citaonicom Popovaca, LAG Moslavina, djecom, odgojiteljima i
roditeljima Djecjeg vrtica Popovaca. Uz podrsku i suradnju navedenih dionika djeci je
omoguceno prirodno okruzenje za ucenje, da se krecu, druze, komuniciraju te provode vrijeme
sa svojim obiteljima. Tijekom svakodnevnih aktivnosti djeca su postepeno stjecala naviku
boravka u prirodi, a odvajala se od digitalnog sadrzaja i ekrana. Iskustveno su ucila o prirodnim
ljepotama svoga zavicaja te stjecali spoznaje o prirodnim resursima kojima je bogat moslavacki
kraj u kojemu Zive. Motivacija za uenjem o prirodnim resursima moslavackog kraja potaknula
je djecu na sakupljanje osobnih zbirki kristala i edukativnih ¢asopisa o njima. U okviru navedene
teme prikazat ée se kako potaknuti djecu da sa svojom obitelji kvalitetnije provode zajedni¢ko
vrijeme, koje moguc¢nosti pruza bliza okolina te aktivnosti koje su djeca iskustveno prosla tijekom
provedbe projekta.

Kljuéne rijeci: igra; priroda; u€enje; zajednica; zdravlje.

Uvod

Literatura navodi da djeca i mladi sve viSe vremena provode u zatvorenim prostorima,
igraonicama ili trgovackim centrima te su sve vise ovisni o medijima, zbog ¢ega imaju sve manje
mogucnosti za kretanje i boravak u prirodi (Livazovi¢, 2018). Uzurban nacin Zivota, sve duze
radno vrijeme roditelja, pa time i duZi boravak djece u odgojno-obrazovnim ustanovama i u
razli¢itim izvan vrtickim aktivnostima i programima smanjuje djetetov vremenski prostor koji mu
je potreban za samoinicirajuce tjelesne aktivnosti u prirodi. Dok su se djeca nekad penjala po
stablima i skakala po lokvama, gradila nastambe u obliznjim Sumarcima, danasnje generacije
djece takve aktivnosti cesto samo vizualno percipiraju na nekom od ekrana, bilo da igraju igricu
ili gledaju neki video zapis. Sve veca upotreba digitalnih medija tijekom ranog razvoja mozga
mozZe imati negativne posljedice na djecji razvoj (Radesky i Christakis, 2016). Svaka generacija je
sve slabija, a odgode upisa u Skolu postale su sasvim normalna pojava. Takoder, literatura navodi
da se pitanje tjelesne aktivnosti i vjezbanja namece kao sve aktualnija strana slobodnog vremena
(Livazovi¢, 2018). Upravo ve¢ navedena problematika suvremenog djetinjstva gdje vecina djece
veliki dio svojega slobodnog vremena provodi pred ekranima i u zatvorenim prostorima, a sve
manje u prirodi, dovodi do pitanja kako odgojno-obrazovna ustanova moze promijeniti taj trend
te kako obogatiti zajednicko slobodno vrijeme djece i njihovih obitelji. Ova tema je usmjerena
prikazivanju aktivnosti koje su proizasle iz projekta, a kojima se Zeli ukazati na znacaj kvalitetno
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provedenog slobodnog vremena s djecom unutar ustanova za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje i u obitelji.

Tijekom projekta su se slijedila nacela Nacionalnog kurikuluma ranog i predskolskog
odgoja i obrazovanja (2015) partnerstvo vrtica s roditeljima i Sirom zajednicom koje govori da su
obitelj i vrti¢ dva temeljna sustava u kojem se dijete rane i predskolske dobi razvija i raste, stjece
prve spoznaje o sebi i svijetu oko sebe, zadovoljava svoje osnovne potrebe, uc¢i o komunikaciji i
odnosima, zajedniStvu i suZivotu, toleranciji, razvija svoje potencijale i stjeCe spoznaje i vjestine
prijeko potrebne za bududi Zivot. Rogulj (2024) istice kako djeca imaju veliku potrebu boravka u
prirodi stoga im je potrebno osigurati Sto duzi vremenski period koji ¢e provesti na otvorenom.
Autorica naglasava da prostor na otvorenom djeci nudi razlicite moguénosti ,,...za razvoj
specificnih vjestina i znanja potrebnih u svakodnevnom Zivotu” (Isto, 2024, str. 279). Projekt je
nastao nakon viSe provedenih razgovora s djecom u kojima se doslo do proturjecnih odgovora.
Djeca vole medije i izvrsno se sluze s njima te se moze zakljuditi da je ispred nas nova, digitalna
generacija djece. Primjecuje se kako je danasnja generacija djece izloZena digitalnom sadrzaju u
svakodnevnom Zivotu te ih pretjerana izloZzenost koci u kretanju, u pronalazenju informacija,
stjecanju znanja, prosirivanju spoznaje i vokabulara, ostvarivanju socijalnih odnosa. Rogulj i
Znidarec Cuckovi¢ (2024) kao negativan utjecaj upotrebe informacijske i komunikacijske
tehnologije navode smanjene socijalne kontakte, iracionalno razumijevanje stvarnosti, gubitak
vremena, izostanak igre na otvorenom te pojavu pretilosti. Uz potporu svih dionika projekta
djeci je omogucen boravak u prirodnom okruZenju iz blize okoline kako bi ih vratili tradicionalnim
nacinima stjecanja znanja, a da se pri tome krecu, druZze, komuniciraju i provode vrijeme sa
svojim obiteljima.

Prikaz projektnih aktivnosti

Projekt ,,Vratimo djecu prirodi, priblizZimo prirodu djeci” nastao je u suradnji s Udrugom
Moslavina, Knjiznicom i citaonicom Popovaca, LAG Moslavina, djecom, odgojiteljima i
roditeljima. Cilj projekta je kretanjem prirodnim okruZenjem upoznati djecu s ljepotama zavi¢aja
u kojemu Zive uz podrsku obitelji. Planirani ishodi u odnosu na dijete su: intrinzicnom
motivacijom steklo naviku boravka u prirodi; da dijete zna, da je sposobno i snalaZljivo u kretanju
preko prirodnih prepreka; da je dijete senzibilizirano za sadrzaj i ljepote svoga zavicaja; da je
dijete ekoloski osvijeSteno i zna se ponasati u prirodi; da je dijete manje motivirano za digitalne
medije i medijske sadrzaje te kvalitetniji obiteljski odnosi. Projekt se sastoji od Cetiri dijela koji
su definirani prema potrebama i interesima djece, a to su: projektni dan u prirodi; ribi¢ija na
bolnickom jezeru; avantura Zivota; dan geoloske raznolikosti. Povodom obiljezavanja Dana
planete Zemlje i eko projekta naseg vrti¢a organiziralo se planinarenje Moslavackom gorom uz
stru¢no vodstvo ¢lanova Udruge Moslavina, koji su djecu upoznali s alatima potrebnim za
planinarenje i kristalima. Djeca su iste alate koristila u aktivnostima istrazivanja i kopanja kristala
koji su sveprisutni na Moslavackoj gori. Ravnateljica KnjiZnice i ¢itaonice Popovaca, lvana Vlasi¢
djeci je u dubini Sume procitala prigodne legende Moslavacke gore koje su djeca s radoznaloséu
slusala, razgovarala o njima i postavljala pitanja. Nakon provedbe planiranih aktivnosti djeca su
imala piknik na obliznjem proplanku. Na bolnickom jezeru u Popovaci organiziralo se druZenje
roditelja, djece i odgojitelja. Prisutna djeca imala su priliku stjecati nove vjestine poput osnova
pecanja ribe. Kako staviti mamac na udicu, skinuti ribu s udice, zabaciti Stap, biti strpljivi uporan
djeca su ucila putem iskustva i direktnog sudjelovanja u samom cinu pecanja. Kampiranje u
prirodi za djecu polaznike vrti¢a, djecu grada Popovace i Kutine te roditelje osmisljeno je kao
produkt djecje inicijative za novim boravkom i druZzenjem u prirodi s prijateljima i obitelji. Djeca
su imala mogucénost uciti kako se ponasati u prirodi s ciljem razvoja ekoloske svijesti. Djeca su
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aktivno sudjelovala u planinarenju Moslavackom gorom, u gradnji kampa i postavljanju Satora.
Organiziranjem edukativnih radionica djeca su stjecala znanje o tome kako se pali vatra bez
upaljaca i Sibica, a uz pomo¢ kremena, koji su to rekviziti i kako se koriste za sigurno kretanje
planinom, kako se rudare i izgledaju kristali. Istrazujuci prirodne Sumske ljepote djeca su imala
mogucnost posjetiti Veliki slap u dubini Sume, a do njega su se kretala preko prirodnih prepreka
(kanjoni, stijene, debla drveca, uzbrdica, nizbrdica). Za opustanje i odmor pobrinula se Knjiznica
i ¢Citaonica Popovaca koja je za taj dan osigurala mnostvo prica, knjiga i slikovnica koje su se Citale
i prepricavale djeci u dubini $ume. Na djedju inicijativu nastala je ,Sumska knjiznica“ koja se
pokazala kao vrlo interesantan i edukativan prirodni centar. Djeca su knjige koristila
samoinicijativno pojedinacno, u drustvu ili ¢itala uz pomo¢ odraslih. Medunarodni Dan geoloske
raznolikosti obiljeZio se u subotu 5. rujna istraZivackim aktivnostima prirodnih zemljinih resursa.
Na pocetku ove avanturisticke price djeca su imala priliku otkriti gdje se nalazi prirodni bunar s
naftom, Naftni bunar Martin iz Ciglenice. Prikupljeni uzorci nafte koristili su za daljnje vrticke
aktivnosti na ovu temu, a djeca su naftu upoznala putem vedine osjetila. U Setnji Crkveni jarkom
djeca su se kretala preko prirodnih prepreka (kanjonom potoka, uzbrdo i nizbrdo, preko i ispod
srusenih debla drveca, preskacuci i zaobilaze¢i kamene odrone). Kod gradevine Bela Crkva
organiziran je piknik za odmor i opustanje. Djeca su poslusala stare price o princezi i nacinu
njezina tadasnjeg Zivota. Na povratku su djeca sakupila uzorke plave gline od koje su u vrti¢u
modelirala razne rukotvorine, a iste su izloZila na javnoj izloZbi u KnjiZnici i ¢itaonici Popovaca.
Dolaskom na jezero Mikleuska djeca su sudjelovala u rudarenju i sakupljanju kristala kojima je
bogata Moslavacka gora.

Zakljucak

Dobivene povratne informacije od svih dionika pokazale su kako su projektni dani
pozitivno utjecali na djecu i roditelje, a svoje odusevljenje nisu krili ni ostali prisutni. Svjez zrak,
lijepo vrijeme, tjelesna aktivnost, druZenje s najblizZima, ucenje o ne€em novom, stjecanje
iskustva izravnim sudjelovanjem i ¢injenjem podsjetilo je na vrijednosti koje su ipak najbitnije i
vazne u danasnjem ubrzanom Zivotu. Djecje pitanje nakon izleta bilo je : ,Kada ¢éemo opet u
Sumu?“ Pokazalo se da boravak u prirodi i na svjezem zraku ima pozitivan utjecaj na mentalno
zdravlje djece, a ovakvim druZenjima Zeljelo se kod djece osvijestiti vaznost zajednistva, nauciti
ih vrijednostima koje Cine obitelj i zajednicu, poticati ih na ekoloSke i prakti¢ne aktivnosti u
prirodi te ih pouciti zanatima i znanjima poput ribolova, planinarenja, kampiranja i snalazenja u
prirodi. Kao istinski modeli djeci uspjelo se pokazati kako se radi u timu, koje su vrijednosti
obitelji te na koji nacin priroda utjece na cjelokupan rast i razvoj svakog organizma. Sakupljenim
iskustvom kroz aktivno sudjelovanje i Cinjenje, istraZivanje, motoricke igre i nacine kretanja,
edukativna predavanja, druZenje s vrSnjacima i odraslima, boraveci u prirodi i na svjezem zraku
djeca su bogatila svoju spoznaju i naucila puno novih stvari vezanih uz ljepote svoga zavicaja.

Pojedine obitelji su naglasile kako su se po prvi puta susrele s ovakvim nacinom suradnje
vrtica, obitelji i lokalne zajednice i ovakvom vrstom provodenja zajednickog slobodnog vremena.
Prosiren je krug poznanstva i prijateljstva odraslih i djece. Omogucen je nov nacin provodenja
zajednickog slobodnog vremena i oblika rekreacije koji i nije osobito razvijen u nasem kraju.
Nakon vrednovanja projekta doslo se do spoznaja da su i djeca i roditelji zadovoljni ovakvom
aktivnoscu koju je ponudio vrti¢. Doslo se do spoznaja da ni roditelji nisu upoznati s ljepotama
zavicaja u kojemu Zive te su naglasili kako nisu znali za mnostvo prirodnih ljepota koje smo
posjetili zajedno. Roditelji su izrazili Zelju za nastavkom druZenja i aktivnosti na ovaj nacin. Djeca
su tijekom ovog projekta stekla nova znanja o prirodi, o vaznosti brige za sebe i druge, o
pomaganju i zajednistvu. Jacala su svoje prijateljske i obiteljske veze, a ne one online i to sve
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tijekom provedenih dana na svjeZzem zraku u prirodi njihovog uZeg zavicaja. Djeca su danima u
vrti¢u prepricavala svoje dogodovstine, a nerijetko su to i prikazivala likovnim izri¢ajem.

Nakon provedenog projekta dobili smo informacije od roditelja da djeca koja su
sudjelovala u projektu ¢esc¢e imaju potrebu boraviti na otvorenom te preferiraju aktivnosti koje
sadrze kretanje i boravak u prirodi. Roditelji navode kako su primijetili da su djeca spretnija u
kretanju neravnim terenima. Motivacija za boravkom u prirodi djeci je postala intrinzi¢na.
Naucena znanja i ste¢ene vjestine ribarenja, planinarenja, rudarenja, kampiranja ¢esto ukljucuju
u svoju samoinicijativno organiziranu igru kod kuée, a i u vrti¢koj ustanovi s prijateljima. Roditelji
su nam potvrdili da djeca rjede nego prije koriste digitalne medije kod kuce te da im se potreba
za kretanjem u zatvorenim prostorima smanjila nakon dana provedenog u prirodi. Djeca su nam
potvrdila da uzivaju s roditeljima Setaju¢i Sumom, da vole postavljati Sator i pecati. Motivacija za
ucenjem o prirodnim resursima moslavackog kraja potaknula je djecu na sakupljanje osobnih
zbirki kristala i edukativnih ¢asopisa o njima. Djeca sada znaju da je nas kraj bogat rudama i koje
su to rude.
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Natural environment as an incentive for learning

Abstract

Triggered by the issues of the impact of today's media on children and their
development, insufficient time spent outdoors, and the prevention of sedentary activities,
the project "Let's Bring Children Back to Nature, Bring Nature Closer to Children" was
initiated. The project was created in collaboration with the Moslavina Association (UM),
the Popovaca Library and Reading Room, LAG Moslavina, children, educators, and parents
of the Popovaca Kindergarten. With the support and cooperation of the mentioned
participants, children were provided with a natural learning environment to move, socialize,
communicate, and spend time with their families. During daily activities, children gradually
developed the habit of being in nature, while distancing themselves from digital content
and screens. They learned experientially about the natural beauties of their homeland and
gained insights into the natural resources abundant in the Moslavina region where they
live. The motivation to learn about the natural resources of the Moslavina region
encouraged children to collect personal collections of crystals and educational magazines
about them. Within the framework of the mentioned topic, it will be shown how to
encourage children to spend quality time with their families, what opportunities the local
environment provides, and the activities that children have experienced during the
implementation of the project.

Keywords: play; nature; learning; community; health.
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Tolerancija kao put
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Sazetak

Mentalno zdravlje ne odnosi se na savrSeno stanje organizma, veé¢ podrazumijeva
sposobnost pojedinca da se nosi sa svim Zivotnim situacijama, pozitivan stav prema sebi, visoku
razinu samosvijesti i samopostovanja, optimizam te osjecaj kontrole. Upravo je skola mjesto gdje
ucenici provode puno vremena, a razredni odjeli su male cjeline pune razli¢itosti te su stoga
idealno mjesto za ucenje toleranciji, Sto uvelike moZe utjecati na mentalno zdravlje. Prihvadajudi
druge, ucenici prihvacaju vlastite karakteristike i mogucnosti. Tolerancija ne bi trebala oznacavati
stanje u kojem vecina trpi manjinu, ve¢ prihvadanje bogatstva razliitosti i uvaZavanje
jedinstvenosti. Pravednost, kojoj bi se trebalo teziti, podrazumijeva prepoznavanje individualnih
potreba i moguénosti svih uc¢enika. Suvremena skola trebala bi podrazumijevati ukljucivanje sve
djece u odgojno-obrazovni sustav. Trebala bi teziti cjelini stavljajuci naglasak na prihvacanje, kako
sebe i svojih mogucnosti, tako i svakog pojedinca. U ovom radu prikazat ¢e se alati i aktivnosti
kojima se razvija tolerancija medu djecom, ali i cuva mentalno zdravlje. Jer jedino prihvacajuci
sebe i druge, moZemo razvijati visoku razinu samosvijesti i sposobnost suo¢avanja sa Zivotnim
izazovima.

Kljuéne rijeci: inkluzija; mentalno zdravlje djece; pravednost; prihvaéanje razlicitosti.

Uvod

Tjelesno i mentalno zdravlje izjednaceni su i jednako vazni u shvacanju cjelokupnog
zdravlja pojedinca. Mentalno zdravlje neodvojiva je komponenta potpunog zdravlja. Svjetska
zdravstvena organizacija definira mentalno zdravlje kao ”stanje dobrobiti u kojem pojedinac ili
pojedinka prepoznaje svoje vlastite sposobnosti, u moguénosti je nositi se s normalnim Zivotnim
stresovima, moZe raditi produktivno te je u mogucénosti pridonositi zajednici u kojoj Zivi” (WHO,
2013). Drugim rijecima, mentalno zdrav pojedinac sposoban je suociti se sa svakodnevnim
Zivotnim situacijama | egzistirati u uvjetima koji nisu idealni, pridonoseci radnoj, obiteljskoj |
Zivotnoj zajednici. Mentalno se zdravlje nikako ne moZe poistovjetiti s odsustvom psihickih
bolesti, ve¢ naprotiv, s mogucénostima pojedinca da se nosi s razlicitim situacijama, ali i
emocijama, poput ljutnje, tuge i sl. Svi osjecaji su prisutni u svakodnevici pojedinca, ali je vazno
kako ¢e na njih reagirati.

U radnom materijalu Briga o mentalnom zdravlju, stru¢ni tim odgojnog savjetovalista
ERF-a, istice cimbenike koji doprinose mentalnom zdravlju (2021):

Dijete/adolescent

eiskustvo sigurne privrzenosti
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edobre komunikacijske vjestine
eosjecaj kontrole nad Zivotom
epozitivan stav

eiskustvo uspjeha i postignuéa
ekapacitet za promisljanje i refleksiju

Obitelj

eskladni odnosi
epodrzavajuce roditeljstvo
esnazne obiteljske vrijednosti
eprivrzenost obitelji

ejasna i dosljedna disciplina
epodrska za obrazovanje
evisoka ocekivanja

Skola

epozitivna Skolska klima koja njeguje pripadanje i povezanost

ejasna pravila ponasanja

ejasna pravila oko zlostavljanja

epolitika otvorenih vrata gdje djeca i mladi mogu govoriti o problemima

Zajednica

eSira mreza podrske

edobri stambeni uvjeti

evisok standard Zivota

eprilike za aktivnije ukljucivanje u drustvo

ekvalitetne mogucnosti za provodenje slobodnog vremena
edostupni resursi i podrska

Vec¢ Cimbenici koji se odnose na djecu i adolescente istiCu vjestine potrebne za dobro
funkcioniranje pojedinaca. S obzirom na koli¢inu vremena koju djeca provode na nastavi (sve vise
i cjelodnevnoj nastavi) da se zakljuciti kako je upravo sSkolsko okruzenje ono u kojem ¢ée se u
najvecoj mjeri stjecati iskustva i razvijati vjestine potrebne za o¢uvanje mentalnog zdravlja.

S druge strane, Skola bi trebala biti okruZenje u kojem ¢e biti jasno postavljena pravila i
granice, ali i u kojem ce se dijete osjecati dovoljno slobodno i prihvaéeno da bude ono Sto jest.

Inkluzija i tolerancija

Pravo na obrazovanje jedno je od temeljnih ljudskih prava. Upravo inkluzivni pristup
podrazumijeva obrazovanje za sve bez obzira na razlike. ,Napredak drustva uvjetovan je
smanjenjem razlika u drustvu“ (Karamati¢ Brci¢, 2011, str. 39). lako se ponekad smatraju
sinonimima integracija i inkluzija dva su razli¢ita pojma. Dok se pod integracijom podrazumijeva
ukljucivanje onoga koji odudara u skupinu sli¢nih jedinki, kao na primjer osobu s invaliditetom u
razredni odjel (ucenika bez invaliditeta) (Pavi¢ Cindri¢, 2021). S jedne strane, sasvim je u redu
Zeljeti ukljuciti osobe s invaliditetom u redovno S$kolovanje, s obzirom da alternativa
podrazumijeva segregaciju (odvajanje odgojno-obrazovnog procesa i osmisljavanje programa
posebno za osobu s invaliditetom), s druge strane, integracija oznacava jednu vrstu prisile,
odnosno guranje pojedinca koji je drugaciji da se uklopi u cjelinu. Suvremeni odgojno-obrazovni
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sustavi temelje se na inkluziji, koja se zalaze za ukljucivanje svakog ucenika u redovne odgojno-
obrazovne programe, unato€ njihovim razlikama. Takav pristup podrazumijeva prilagodbu
kurikula kako bi se svi uéenici ravnopravno mogli ukljuciti u sve predvidene aktivnosti koje su
kurikulom predvidene te, naravno, koristenje razli¢itih metoda i strategija koje ée biti u skladu s
individualnim potrebama svakog pojedinog ucéenika ukljuéenog u odgojno-obrazovni proces.
Klju€ni element ¢ini i edukacija odgojno-obrazovnih djelatnika, kao i suradnja na razini Skola-
roditelj-zajednica. Sve to Cini temelj u stvaranju tolerantnije i pravednijeg drustva za sve. Pravo
na kvalitetan odgoj i obrazovanje imaju sva djeca, bez obzira na sposobnosti, jer ¢e jedino na taj
nacin ostvariti svoj potencijal.

Tolerancija je sposobnost pojedinca da poStuje tuda uvjerenja, ideje i postupke bez
obzira slaze li se s njima ili ne (U¢imo toleranciju, 2025). Ona podrazumijeva prihvacanje i
priznavanje razli¢itosti i razlika. Svjesnost da su svi drugaciji, imaju razlic¢ita misljenja i/ili djeluju
drugacije u istim situacijama te prihvadanje tih razli¢itosti znaci toleranciju. Stoga se moze
zakljuciti kako je tolerancija klju¢na ukoliko se Zeli implementirati inkluzivni pristup u suvremeni
odgojno-obrazovni proces. Ukoliko se pak govori o kulturi mira u Sirem drustvenom smislu, jasno
je da se ona ne moze doseci bez tolerantne atmosfere u drustvenim odnosima. Kako bi se
pomoglo djeci da mirno Zive jedni uz druge, prihvadajudi razlicitosti i medusobne razlike, kako bi
im se omogucilo da postanu samosvjesni i empaticni ¢lanovi drustva, neophodno je raditi na
toleranciji kroz razne aktivnosti u vrti¢éima i Skolama kao polazistu za stvaranje tolerantnog
inkluzivnog drustva mentalno zdravih ljudi. Caci¢ - Kumpes (1996) istie razvijanje svijesti o
osnovnim zajednic¢kim ljudskim vrijednostima najvaznijim zadatkom odgojno-obrazovnog
procesa, dok se pod osnovnim zajedni¢ckim vrijednostima medu ljudima podrazumijevaju
tolerancija, uzajamno poStovanje, priznavanje i postivanje pojedinca, odnosno grupe. Sama
nastava o ljudskim pravima i toleranciji ovisi o nizu ¢imbenika, s jedne strane o drustvenim
prilikama i nacinu definiranja ljudskih prava, a s druge strane o spremnosti ucitelja, onih najblizih
djeci, da tome poucavaju. Drugim rije¢ima, tolerancija mozZe biti i sadrZaj poucavanja, ali se
poucava i kroz odnose i stave svih subjekata odgojno-obrazovnog procesa.

Uz metode, postupke, strategije i sadrZaj poucavanja, veliku ulogu svakako ima i
osobnost ucitelja. On svojim postupcima i vlastitim uvjerenjima odasilje poruku uéenicima koja
ne mora uvijek biti izreCena. Drugim rije¢ima, dobar ucitelj je nezamjenjiv. UCitelj moze
ucenicima biti uzor i dobar primjer tolerantnog ponasanja, prihvacajuci razlicitosti, uklju¢ivanjem
djece razlic¢itih kultura i sposobnosti u aktivnosti, mirnim rjeSavanjem sukoba, ucenjem o
razli¢itim kulturama (Hansen i sur., 1999).

Razvoj tolerancije medu djecom

Tijekom $kolske godine 2023./2024. ucenici 1. b razreda sudjelovali su u cjelogodisnjem
projektu Svi smo mi dio slagalice. Uditeljica je osmislila projekt sa Zeljom da ucenici prihvate
slabovidno dijete koje je bilo uklju¢eno u razredni odjel, ali i da se sva ostala djeca nauce
medusobno postovati i prihvadati. Projekt se sastojao od viSe aktivnosti koje ¢e se u nastavku
opisati.

Aktivnost: igre i aktivnosti

Igre i aktivnosti kojima se Zeli kod djece osvijestiti kako su svi razli¢iti i da je to u redu,
odvijali su se tijekom cijele Skolske godine. Pojmovi u igrama i dinamika su se mijenjali kako bi
ucenicima igra svaki puta bila zanimljiva i drugacija. Takoder, tijekom projekta su ucenici bili
ukljuéeni u aktivnosti kojima ih se Zeljelo osnaziti i razviti samopouzdanje, kao i osvijestiti vaznost
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stavljanja u tude cipele, kako bi ucenici razvili empatiju i zapitali se kako se drugi pokraj njih
osjecaju.

Volim sve svoje susjede koji...

Ucenici sjede ili na svojim mjestima ili na podu te dobivaju upute. Uditelj/uciteljica ima
kartice s kojih se citaju tvrdnje. Ukoliko se ucenici prepoznaju u tvrdnjama, moraju ustati, a
ukoliko se tvrdnja na njih ne odnosi ostaju sjediti. Zadatak im je da nakon procitane tvrdnje
pogledaju oko sebe i promotre ucenike koji su se pronasli ili nisu u odredenoj tvrdniji.

Primjer tvrdnje: ,Volim sve svoje susjede koji...imaju plave oci“; ,...imaju simpatiju”;
»...vole nogomet”; ,...imaju tamnu kosu®...

Ucenike se navodi da zakljuce kako se nisu uvijek nasli u skupini sa istom djecom. Drugim
rijeCima, svi su razli¢iti i to je u redu. Upravo je iz tog razloga zanimljivo druZiti se s razlic¢itim
osobama, prihvadati druge, sa svim slicnostima i jedinstvenostima.

Stanica pozitivnih misli
Ucenici imaju zadatak stati pred ogledala oko kojeg se nalaze afirmativni natpisi (Slika
1.). Nakon Sto se pogledaju u ogledalu na glas izgovaraju jednu afirmaciju koju odaberu za sebe.
Primjeri tvrdnji: ,Ja sam zabavan/a“, ,Ja sam uporan/a“ ,Ja sam pametan/a“i sli¢no.
Govore o tome kako se osjecaju izgovarajucéi odabranu misao?; Moze li im misao pomoci
kasnije i kako?; Zasto su odabrali bas tu misao?...
Nakon prve aktivnosti, ucenici sjede u krugu te uc¢eniku desno od sebe izgovaraju jednu
pozitivhu osobinu koju su procitali na stanici pozitivnih misli.

Slika 1.
Stanica pozitivnih misli
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Alias

Ucenici dobivaju kartice s pojmovima (pomo¢, slijepa osoba, osoba s teSkoéom,
siromastvo, stranac) koje je potrebno objasniti, a ostali ucenici u razredu trebaju pogoditi o
kojem je pojmu rije€. U¢enik/ucenica koja pogodi pojam izlazi pred razred i objasnjava sljedecu
karticu. Igra se odvija dok se ne pogode svi pojmovi na karticama.

Nakon igre, uéenici s uéiteljem/uciteljicom razgovaraju o pojmovima i odnosima prema
njima.

Igra uloga

Ucenici su podijeljeni u parove. Svaki par dobiva karticu s kratkim opisom radnje, na
primjer: Prijatelj u razredu je gladan, dok drugi prijatelj jede sendvi¢. Zadatak svakog para je
odglumiti scenarij sa svoje kartice.

Nakon Sto svaki par odradi zadatak, ostali ucenici komentiraju scenarij, govore kako bi
se oni osjecali da su na mjestu jednog ili drugog ucenika, komentiraju sto se moglo drugacije i
slicno (Slika 2.).

Slika 2.
Igra uloga
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Pogodi emociju

Ucenik/ca (dobrovoljac) izvladi karticu na kojoj je napisana emocija. Zadatak ucenika je
pantomimom (bez govorenja) objasniti ostatku razreda o kojoj se emociji radi. Ostali ucenici
pogadaju emocije, na primjer: ljutnja, tuga sreca, gadenje, sram i slicno.

Nakon igre slijedi razgovor o emocijama i situacijama kada su se ucenici susreli s njima.

Suradnja

Centar za socijalnu skrb

U suradnji s Centrom za socijalnu skrb, ucenici su upoznali (samo po opisu, bez imena i
prezimena) djecaka koji je trebao pomo¢. Govorilo se o njegovorm Zivotu, godinama, njegovim
interesima i ljubavi prema odredenim hobijima. Prema datom opisu, ucenici prvih razreda su
sakupljali i kupovali darove za koje su smatrali da ¢e pomodi djeCaku i usreciti ga ususret
bozi¢nim blagdanima. Ucenici su pokazali velik stupanj empatije te su rado darovali i donirali
vlastite darove i stvari.

Hrvatska udruga za Skolovanje pasa vodica i mobilitet

S obzirom da je u prve razrede ukljucen slabovidni ucenik, logi¢no je bilo povezati se s
Hrvatskom udrugom za Skolovanje pasa vodi¢a i mobilitet (Slika 3.). U sklopu dogovorene
suradnje Udruga je organizirala predavanje i radionicu u sklopu koje su ucenici upoznali pse
vodice, ali i naucilimnogo o njihovom Skolovanju i znacenju za slijepe i slabovidne osobe. Tijekom
predavanja upoznati su i s Brailleovim pismom kao i sa stvarnim teSko¢ama s kojima se slijepe i
slabovidne osobe svakodnevno susrecu.

Slika 3.
Udruga za skolovanje pasa vodica
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Snaga knjige

U cijeli projekt ukljuceni su bili naslovi koji su se sadrZzajem mogli povezati s temom (Slika
4., 5.1 6.). Aktivnosti vezane uz knjige, osim ¢itanja, bile su analiza i refleksija odabranih djela.
Ucenici su s interesom i kritickim pristupom analizirali knjige koje su im bile predstavljene.
Takoder, odredene su dijelove ilustrirali i/ili pisali savjete glavnim likovima. U svakom sluéaju,
naglasak je stavljen na pisanje u prvom licu kako bi u¢enici mogli iskljucivo iz svoje perspektive
pristupiti sadrzaju.

Slika 4.

Lava na festivalu razli¢itosti
= — Naucila je da je svijet ljepsi kad razlicitosti

prihvadamo i o njima brinemo, a Festival ju je naucio da

ljubav i srec¢a dolaze u svim oblicima i stanjima.

Sad i ti mozeS zavoljeti sebe i svoje razli¢itosti,
pohvaliti tude kad ih vidi$ u vrticu ili Skoli. Zajedno mozemo
puno vise, a svijet Cuva i voli sve Sto ti jesi. Bas kao i
djevojcicu Lavu u njezinim invalidskim kolicima.” (Petrusi¢,
2024, str. 16).

Slika 5.
Okovani slon

“Nismo li svi mi pomalo poput ovog slona iz cirkusa?

Hodamo svijetom i Zivotom vezani za stotine "kolaca"
(stupica) koji nam oduzimaju slobodu. Zivimo misleéi kako ne
mozemo uciniti mnoge stvari jednostavno zato $to smo
jednom davno, dok smo jos bili mali, pokusali i nismo uspjeli...

..ili nas je netko uvjerio da ne moZemo.” (Bucay,
2022, str. 26)
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Slika 6.

Veliki panda i sicusni zmayj
; “Sto ako upoznam ljude kojima se ne svidam ni ja ni ono $to radim?“

i upita Si¢usni Zmaj.

Veliki Panda “Moras i¢i svojim putem® rece Veliki Panda.

| “Bolje izgubiti njih, nego sebe.” (Norbury, 2021, str. 84)

Siéuénli Zmaj

Zakljucak

Tijekom provodenja projekta Svi smo mi dio slagalice, prema misljenju uciteljice, ucenici
su pokazali porast empatije. Uspjeli su se poistovjetiti s ulogama i/ili ostalom djecom u
okruzenju. lako provodenje ovakvih aktivnosti ovisi o motiviranosti i vjeStinama
ucitelja/uciteljice, svakako se mogu preporuciti za koristenje u razrednim odjelima u svrhu
promisljanja o razli¢itostima, ali i u svrhu prihvaéanja i inkluzije svih pojedinaca u odgojno-
obrazovni proces. Mogude je da se ne moZze kreirati jedinstveni program koji ¢e funkcionirati
jednako u svakom razrednom odjelu, ali svakako se mogu preporuciti aktivnosti i ponuditi ideje
koje obrazovni struénjaci mogu prilagoditi svom razrednom odjelu i problemima kojima se
susrecu. Ucenici mogu profitirati i izgraditi tolerantnije okruZenje iz gotovo svakog pokusaja
kreiranja pozitivnog ozracja za sve, koliko god se uklapali ili ne uklapali u odgojno-obrazovnu
cjelinu. Zadatak svakog ucitelja/uciteljice svakako je da se potrudi kroz aktivnosti, suradnje i
literaturu stvoriti pozitivno razredno ozracje u kojem ¢e se svako dijete osjecati sigurno i dijelom
cjeline. Upravo je prihvaéanje razli¢itosti prvi korak u stvaranju tolerantnog drustva u kojem ¢e
se svaki pojedinac osjecati ugodno i dobro. S druge strane, prihvadanje sebe , ali i razli¢itosti
drugih, korak je prema mentalno zdravim individuama koji ¢ine okruZenje pogodno za rast u
razvoj svakog pojedinca.
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Tolerance as a path

Abstract

Mental health does not refer to a perfect state of being, but rather to an individual's
ability to cope with all life situations, maintain a positive attitude towards oneself, possess a high
level of self-awareness and self-esteem, optimism, and a sense of control. School is precisely the
place where students spend a great deal of time, and classrooms are small units full of diversity,
making them ideal settings for learning tolerance, which can greatly influence mental health. By
accepting others, students also learn to accept their own characteristics and abilities. Tolerance
should not mean that the majority simply endures the minority, but rather that diversity is
embraced and uniqueness appreciated. Justice, which should be strived for, entails recognizing
the individual needs and abilities of all students. A modern school should include all children in
the educational system. It should aim for wholeness, emphasizing acceptance—both of oneself
and one’s abilities, as well as of every individual. This paper presents tools and activities for
developing tolerance among children, while also supporting mental health. Only by accepting
ourselves and others can we develop a high level of self-awareness and the ability to cope with
life’s challenges.

Keywords: acceptance of diversity; children's mental health; fairness; inclusion
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PRIKAZ PRAKSE

Prednosti sudjelovanja u Eksperimentalnom programu »Osnovna skola
kao cjelodnevna Skola — UravnotezZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav
odgoja i obrazovanja«

Zvjezdana Martinec
Osnovna skola Zorke Sever, Popovaca, Hrvatska
zviezdana.martinec@skole.hr

Sazetak

U Republici Hrvatskoj 62 osnovne skole sudjeluju u Eksperimentalnom programu
»0Osnovna Skola kao cjelodnevna Skola: Uravnotezen, pravedan, ucinkovit i odrziv sustav odgoja
i obrazovanja« Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, a jedna je od sudionika i Osnovna
Skola Zorke Sever u Popovaci. Navedeni program organizira se i provodi s temeljnim ciljem
provjere vrijednosti okvira, modela i organizacije rada osnovne skole kao cjelodnevne Skole.

Tijekom provedbe odgojno-obrazovnih programa:

(i) Program nacionalnog kurikuluma osnovne Skole, koji se provodi kroz redovitu
(obveznu iizbornu) nastavu (Al);

(ii) Program potpore, potpomognutog i obogacenog ucenja (A2);

(iii) Program izvannastavnih aktivnosti (B1);

(iv) Program izvanskolskih aktivnosti (B2) promice se razlicitost i ravnoteza.

Razli¢itost podrazumijeva njegovanje pojedinacnih talenata, potencijala i interesa
svakoga ucenika. RavnoteZom se promicu intelektualni, emocionalni, fizicki, umjetnicki i
drustveni razvoj svakoga ucenika. Cjelodnevnom skolom koja uéenicima pruza istinsko okruzenje
za odrastanje tijekom kojega ih se potice, ohrabruje, prati, podrZava i usmjerava postiZe se da
nasi ucenici vole boraviti u Skoli i da im ona bude drugi dom. U okviru navedene teme Zeli se dati
uvid u provedene aktivnosti u prvoj godini sudjelovanja u programu cjelodnevne skole i prufziti
prakticne smjernice za uspjesnu implementaciju modela cjelodnevne skole s ciljem pruzanja
dodatne podrske ucenicima.

Kljuéne rijeci: lokalna zajednica; roditelj; ucenik; ucitelj.

Uvod

Osnovna $kola Zorke Sever u Popovaci pocela je s radom 3. rujna 2018. godine. Osnivac
Skole je Sisacko-moslavacka Zupanija. U sastavu Skole uz mati¢nu Skolu u Popovaci su: Podruéna
Skola Voloder, Podru¢na $kola Gornja Gracenica, Podrucna $kola Donja Gracenica i Podrucna
$kola Osekovo. Skolu pohada 474 u¢enika u 38 razrednih odjela i zaposleno je 102 djelatnika. 7
% ukupnog broja ucenika ¢ine ucenici s teSkoéama u razvoju u posebnim razrednim odjelima i
odgojno-obrazovnim skupinama, a 17 % ukupnog broja ¢ine ucenici romske nacionalne manjine.
Osnovna $kola Zorke Sever ima status Medunarodne Eko $kole, Skole umjetne inteligencije,
Skole buduénosti i Etwinning $kole. U ovoj, kao i prosloj $kolskoj godini jedina je Microsoft

38


mailto:zvjezdana.martinec@skole.hr

m— | Medunarodna znanstveno-strucna konferencija

21. DANI MATE DEMARINA

| Odgoj i obrazovanje u suvremenom drustvu

| International Scientific and Professional Conference
f e 21st MATE DEMARIN DAYS

Education in the Contemporary Society

Showcase School u Republici Hrvatskoj. Moto skole glasi: Njegujemo tradiciju i gradimo
buducnost!

Vizija Skole je stvoriti prepoznatljivu Skolu ¢iji ucenici razvijaju vrijedna Zivotna
postignuca i postaju ljudima koji su spremni za Zivot u globalnom drustvu, ali i ljudima koji
postuju i njeguju svoju tradiciju. Misija Skole: Kreativan ucitelj pravilno usmjerava djecju
radoznalost. Ostvarivanje ciljeva i zadaca odgoja i obrazovanja ucenika Skola postize
povezivanjem znanstvenih spoznaja, koristenjem informacijsko-komunikacijske tehnologije i
ucenjem s jedne strane te njegovanjem radnih navika, kulturne bastine i kulturnog stvaralastva
s druge strane.

Eksperimentalni program »Osnovna S$kola kao cjelodnevna S3kola: Uravnotezen,
pravedan, ucinkovit i odrziv sustav odgoja i obrazovanja« organizira se i izvodi u 62 osnovne
Skole u Repubici Hrvatskoj, a jedna je od sudionika i Osnovna $kola Zorke Sever u Popovaci. U
Cetiri Skolske godine: 2023./2024., 2024./2025., 2025./2026. i 2026./2027. implementirat ée se
svi elementi i sastavnice Eksperimentalnog programa. Evaluacijski dio implementacije i izvedbe
programa zapoceo je pocetkom programa te ce pratiti sve vremenske tocke njegove izvedbe. Svi
evaluacijski pokazatelji, rezultati i ishodi sistematiziraju se na godisnjoj razini izvjeS¢ima te na
razini ukupne organizacije i provedbe Eksperimentalnog programa u zavrSsnom evaluacijskom
izvjeScu 2027. godine.

Metode

Eksperimentalni program »Osnovna S$kola kao cjelodnevna Skola: Uravnotezen,
pravedan, ucinkovit i odrziv sustav odgoja i obrazovanja« ima ishodiste u Nacionalnoj razvojnoj
strategiji Republike Hrvatske do 2030. godine koja je usvojena na sjednici Hrvatskoga sabora 5.
veljace 2021. godine. ,Vizija Nacionalne razvojne strategije Republike Hrvatske (NRS) do 2030.
godine: Hrvatska je u 2030. godini konkurentna, inovativna i sigurna zemlja prepoznatljivog
identiteta i kulture, zemlja o€uvanih resursa, kvalitetnih Zivotnih uvjeta i jednakih prilika za sve.

Ostvarenju vizije pridonijet ¢e postizanje postavljenih strateskih ciljeva i uskladena
provedba politika u Cetiri razvojna smjera:

1. OdrZivo gospodarstvo i drustvo

2. Jacanje otpornosti na krize

3. Zelena i digitalna tranzicija

4. Ravnomjeran regionalni razvoj.

Razvojnom smjeru »OdrzZivo gospodarstvo i drustvo« pridonosit ¢e politike usmjerene
prema ostvarivanju sljedecih strateskih ciljeva:

1. Konkurentno i inovativno gospodarstvo

2. Obrazovani i zaposleni ljudi

3. Ucinkovito i djelotvorno pravosude, javna uprava i upravljanje drzavnom imovinom

4. Globalna prepoznatljivost i jacanje medunarodnog poloZaja i uloge Hrvatske.”
(Narodne novine, veljaca 2021.) Nacionalna razvojna strategija Republike Hrvatske do 2030.
godine.

http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2021 02 13 230.html

Pristupljeno 29. oZujka 2025.
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Na slici 1. prikazana su Prioritetna podrucja za strateski cilj 2. »Obrazovani i zaposleni

ljudi«.

Slika 1.

Prioritetna podrucja za strateski cilj 2. »Obrazovani i zaposleni ljudi«

4
‘ STRATESKI CILJ

NRS-a 2030.
2. Obrazovani i zaposleni . - o -
ljudi 1. Pristupacnost ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
@ 2. Stjecanje i razvoj temeljnih i strukovnih kompetencija Prioritetna
— . o g podruéjajavnih
y 3. Unaprjedenje visokog obrazovanja politika
4. Uskladeno i perspektivno trzite rada

POCETNA VRIJEDNOST CILJNA VRIJEDNOST 2030.

1. PISA - Program medunarodne procjene znanja i
vjestina ucenika

2. Obuhvat djece od 4 godine do pocetka obveznog
obrazovanja (pred3kolski odgoj)

MatematiCka pismenost - 464 boda

Citalagka pismenost - 479 bodova B
Dostici prosjek OECD-a
Prirodoslovna pismenost - 472 boda

@

83 %(2019.) >97 %

s
ol g 3. Duljina vremena kojeg ugenici provode u m';‘;;",gggg,aﬁgv:‘;‘,';ﬁn%ﬁ"sﬁ,sa } g Dostiéi prosjek EU-a
gm nastavnom procesu* =

o 1
<] % 4 4. Postotak visokoobrazovanih u dobnoj skupini 30-34 33,10 %(2019.) Dostici prosjek EU-a
| FEmEsE R G (D=0 U 350 %(2019) Dostici prosjek EU-a
cjeloZivotnom obrazovanju
f 6. Stopa zaposlenosti (dobna skupina 20 — 64) 66,70 %(2019.) 75 %
7. Udio privremeno zaposlenih u ukupno zaposlenima X
18,10 % (2019.) Dostici prosjek EU-a

(ugovori na odredeno vrijeme)

* Pokazatelj vremena koje ucenici provedu u nastavnom procesu prikazuje prosjek 38 europskih zemalja
(istraZivanje ukljucuje 43 obrazovna sustava u 38 zemalja)

Napomena: Izvor slike 1: Nacionalna razvojna strategija Republike Hrvatske do 2030. godine, Slika 19. —
Prioritetna podrucja za strateski cilj 2. »Obrazovani i zaposleni ljudi«.
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2021 02 13 230.html

Pristupljeno 29. ozujka 2025.

Jedan od ciljeva Nacionalnog plana razvoja sustava obrazovanja je i produljenje vremena
koje ucenici provode u nastavnom procesu jer studije pokazuju da u Republici Hrvatskoj ucenici
najkrace borave u Skoli u odnosu na ostale zemlje EU. Prema rezultatima istraZivanja OECD-
a 2023. godine Education at a Glance 2023 ucenici u Republici Hrvatskoj provode najmanje
vremena na nastavi u osnovnoj i srednjoj Skoli u usporedbi s ostalim zemljama OECD-a u kojima
obvezna nastava iznosi u prosjeku 7634 sata rasporedena u devet razreda. U Hrvatskoj je ukupan
broj sati obvezne nastave 4541 u osam razreda.

Odgojno-obrazovni programi unutar cjelodnevne skole u Eksperimentalnom programu
su:

a) Program nacionalnog kurikuluma koji se ostvaruje primarno kroz redovitu nastavu i
oznacava se kao Program A1,

b) Program potpore, potpomognutog i obogacenog ucenja koji se programira i provodi
u funkciji nacionalnoga kurikuluma i oznacava se kao Program A2,

c) Program izvannastavnih aktivnosti kao dio skolskoga kurikuluma i oznacava se kao
Program B1,

d) Program izvanskolskih aktivnosti kao dio skolskoga kurikuluma i oznacava se kao
Program B2.

Cjelodnevna skola je organizirana kroz dinamicne Skolske dane koji vode razli¢itim
znanjima i brojnim poZeljnim vjeStinama, potice zadovoljenje interesa te izgradnju stavova i
vrijednosti koji pridonose razvoju ucenika te njegovoj osobnoj i drustvenoj odgovornosti.
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Promjene i prilagodbe u Programu A1 nacionalnoga kurikuluma

U dokumentu Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih Eksperimentalni program
»0Osnovna Skola kao cjelodnevna skola — UravnotezZen, pravedan, ucinkovit i odrziv sustav odgoja
i obrazovanja« navedene su promjene i prilagodbe koje se provjeravaju u okviru
Eksperimentalnog programa:

,Od prvog do osmog razreda satnica nastavnog predmeta Hrvatski jezik povecana je za
1 nastavni sat na tjedan te od prvog do Sestog razreda iznosi 6 sati tjedno, a u sedmom i osmom
razredu 5 sati tjedno.

Od prvog do osmog razreda satnica nastavnog predmeta Matematika poveéana je za 1
nastavni sat na tjedan te iznosi 5 sati tjedno.

Od prvog do Cetvrtog razreda nastavni predmet Priroda i drustvo razdvaja se na dva
nastavna predmeta — Prirodoslovlje te Drustvo i zajednica. Nastavni predmet Prirodoslovlje
odrZava se 2 nastavna sata na tjedan, a Drustvo i zajednica 1 nastavni sat na tjedan.

U petom i Sestom razredu nastavni predmet Priroda preimenuje se u nastavni predmet
Prirodoslovlje, a satnica se u petom razredu povecdava za 0,5 nastavnih sati na tjedan, s 1,5
nastavnih sati na 2 nastavna sata na tjedan.

U petom razredu satnica nastavnog predmeta Geografija povecana je za 0,5 nastavnih
sati na tjedan, odnosno s 1,5 nastavnih sati na 2 nastavna sata na tjedan. U ¢etvrtom razredu
satnica nastavnog predmeta Tjelesna i zdravstvena kultura povecava se za 1 nastavni sat na
tjedan pa od prvog do Cetvrtog razreda iznosi 3 sata tjedno, te od petog do osmog razreda 2 sata
tjedno. Od prvog do zaklju¢no Cetvrtog razreda uvodi se predmet Prakti¢ne vjestine u trajanju
od 1 nastavnog sata na tjedan. Od prvog do zakljuéno cCetvrtog razreda satnica nastavnog
predmeta Likovna kultura poveéava se za 0,5 nastavnih sati na tjedan pa od prvog do cetvrtog
razreda iznosi 1,5 sati tjedno, te od petog do osmog razreda 1 sat tjedno. Od prvog do zaklju¢no
Cetvrtog razreda satnica nastavnog predmeta Glazbena kultura povecava se za 0,5 nastavnih sati
na tjedan pa od prvog do Cetvrtog razreda iznosi 1,5 sati tjedno, te od petog do osmog razreda
1 sat tjedno. Od prvog do zakljuéno osmog razreda uvodi se obavezni nastavni predmet
Informacijske i digitalne kompetencije u trajanju od 1 nastavnog sata na tjedan. U petom i
Sestom razredu satnica nastavnog predmeta Tehnicka kultura poveéana je za 1 nastavni sat na
tjedan te iznosi 2 sata tjedno, a u sedmom i osmom razredu 1 sat tjedno. Od prvog do osmog
razreda uvodi se nastavni predmet Svijet i ja kao alternativa konfesionalnom vjeronauku i
odrzava se 2 sata tjedno. Od Cetvrtog do osmog razreda drugim stranim jezikom kao izbornim
predmetom obuhvaceni su svi ucenici i satnica iznosi dva sata tjedno.“

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih (2023) Eksperimentalni program »Osnovna
skola kao cjelodnevna skola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja i
obrazovanjax, str.23.,
http://mzom.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/Obrazovanje/OsnovneSkole/Cjelodnevna-
skola/Eksperimentalni-program-Osnovna-skola-kao-cjelodnevna-skola.pdf

Pristupljeno 29. oZujka 2025.

Program potpore, potpomognutog i obogacenog ucenja- Program A2

U dokumentu Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih Eksperimentalni program
»0Osnovna Skola kao cjelodnevna Skola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja
i obrazovanja« definiran je Program A2:

,Program A2 u eksperimentalnom programu cjelodnevne S$kole obvezni je dio
neposrednog odgojno-obrazovnog rada. Strukturiran je tako da je dio programa obvezan za sve
ucenike, a drugi dio se izvodi prema iskazanim potrebama uéenika i roditelja na nacelu izbornosti
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i dobrovoljnog sudjelovanja uz uvjet da navedenu aktivnost polazi minimalno 8 ucenika. Program
potpore, potpomognutog i obogacenog ucenja A2 nema novih odgojno-obrazovnih ishoda. Cilj
Programa A2 je smanjiti razlike u Skolskim postignu¢ima i ishodima pojedinih skupina ucenika.
Svakom uceniku treba omoguditi usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda na temelju njegovih
sposobnosti, interesa i uloZzenog truda. Aktivnosti unutar Programa A2 mogu biti usmjerene i na
unaprjedenje vjestina i tehnika uéenja, usvajanje ucinkovitih pristupa i stilova rada, otklanjanje
prepoznatih poteskodéa i jaanje kapaciteta samostalnog rada te prepoznavanje i razvijanje
interesa i sposobnosti svakog pojedinog ucenika.

Pored ucitelja u Eksperimentalnom programu cjelodnevne Skole predvideno je
sudjelovanje i stru¢nih suradnika u izvedbi Programa A2. Programom A2 ucenicima se pruza
konkretna, prilagodena i u€inkovita potpora, odnosno obogadivanje ucenja od strane ucitelja i
strucnih suradnika. Program A2 obuhvaca ukupno osam nastavnih sati tjedno i sastoji se od
obveznog i izbornog dijela. Cetiri nastavna sata vremenski su obvezna za sve ucenike, a Cetiri
nastavna sata izborna su za ucenike koji odluce sudjelovati.

Obvezni nastavni sati Programa A2 strukturirani su po odgojno-obrazovnim podrucjima
odnosno pismenostima: 1 nastavni sat odnosi se na jezi¢no-Citalacku, 1 nastavni sat na
matematicku, 1 nastavni sat na prirodoslovnu pismenost ucenika i 1 nastavni sat na druga
odgojno-obrazovna podrucja. Izborni nastavni sati Programa A2 odnose se na umjetnicko
odgojno-obrazovno podrudje, tjelesno i zdravstveno podrucje, psihomotoricki razvoj i prakti¢ne
vjestine ucenika i/ili njihovu integraciju. Zastupljenost pojedinih odgojno-obrazovnih podrucja
u strukturi izbornog dijela Programa A2 na razini pojedine Skole odreduje svaka Skola za sebe,
nakon $to analizira potrebe ucenika. Obvezni i izborni dio Programa A2 izvodi se na razini
razrednog odjela i/ili na razini razreda, formiranjem odgojno-obrazovnih skupina.”

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih (2023) Eksperimentalni program »Osnovna
skola kao cjelodnevna skola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja i
obrazovanja«, str.29-37..,
http://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/OsnovneSkole/Cjelodnevna-
skola/Eksperimentalni-program-Osnovna-skola-kao-cjelodnevna-skola.pdf

Pristupljeno 29. oZujka 2025.

U razrednoj nastavi Osnovne $kole Zorke Sever u mati¢noj skoli i u Cetiri podrucne Skole
izvodi se Sest izbornih aktivnosti programa A2: Likovna kultura, Jezi¢na radionica, Glazbena
radionica, Tjelesna i zdravstvena kultura, Kreativna druZionica i Skolska igraonica. U predmetnoj
nastavi Osnovne Skole Zorke Sever izvodi se Sest izbornih aktivnosti programa A2: Tjelesna i
zdravstvena kultura (vjezbaonica), Citateljski klub, Kerami¢arska radionica, Zorkini prirodoslovci,
Kreativna druZionica i Uéenje kroz igru. Izborni dio programa A2 polazi 70 % ukupnog broja
ucenika.

Odgojno-obrazovne aktivnosti Programa izvannastavnih aktivnosti- Programa B1 i Programa
izvanskolskih aktivnosti- Programa B2

U dokumentu Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih Eksperimentalni program
»0Osnovna Skola kao cjelodnevna Skola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja
i obrazovanja« opisane su aktivnosti Programa B1 i Programa B2:

,Uloga programa B1 i B2 je snaznija integracija Skolskih i izvanskolskih oblika odgojno-
obrazovnog rada te ve¢e moguénosti nadopunjavanja i obogacivanja aktivnosti unutar Programa
A1iA2. ProgramiB1iB2 suodgojno-obrazovni programi kojima se ja¢a i suradnja unutar lokalne
zajednice u kojoj Skola djeluje. Indirektno, po svojim posljedicama programi predstavljaju i
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znacajnu potporu ucenicima i roditeljima u kvalitetnijoj organizaciji dnevnog i izvanskolskog
Zivota. Programi B1 i B2 izvode se dominantno u prostoru Skole ¢ime se otklanjaju poteskoée u
organizaciji odlazaka i dolazaka ucenika.

Odgojno-obrazovne aktivnosti Programa Bl i B2 podupiru ostvarenje ciljeva
nacionalnoga kurikuluma te su primarno u funkciji zadovoljavanja brojnih potreba i interesa
ucenika, pomodi roditeljima, integracije skolskih i izvanskolskih oblika odgojno-obrazovnog rada,
kao i doprinosa zajednici u kojoj Skola djeluje. Vremenski se aktivnosti uvijek izvode nakon
Programa Al i A2. Ucenici sudjeluju u aktivnostima dobrovoljno te je osigurano financiranje
troskova sudjelovanja (za sve aktivnosti B1 potpuno, a za dio B2 u velikoj mjeri).

Eksperimentalnim programom Zeli se i sagledati koliko cjelodnevna Skola pridonosi
povecdanju stupnja sudjelovanja ucenika u brojnim izvanskolskim sadrzajima i aktivnostima.
Sudjelovanje ucitelja u aktivnostima Bl dijelom je dobrovoljno, a dijelom obvezno, uz
zadovoljenje zahtjeva postavljenih na razini Skole za osiguranjem dostupnosti Programa B1.
Sudjelovanje ucitelja u Programu B2 nije predvideno. Kroz oba Programa B1 i B2 ne postavljaju
se novi odgojno-obrazovni ishodi kojima bi se povecali zahtjevi, obaveze ili optereéenje ucenika
u odnosu na nacionalni kurikulum. Osigurano financiranje troskova sudjelovanja u aktivnostima
B2 predvideno je kada Program B2 sluzi neposrednom zadovoljenju potreba roditelja za javhom
sluzbom Skole koja se ostvaruje kroz cjelodnevnu skolu.”

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih (2023) Eksperimentalni program »Osnovna
skola kao cjelodnevna skola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja i
obrazovanja, str.38.-40.,
http://mzom.gov.hr/UserDocslmages/dokumenti/Obrazovanje/OsnovneSkole/Cjelodnevna-
skola/Eksperimentalni-program-Osnovna-skola-kao-cjelodnevna-skola.pdf
Pristupljeno 29. oZujka 2025.

Prihvatljivi troSkovi organizacije i provedbe Programa B1 i B2 ukljucuju:

- nabavu literature, odgojno-obrazovnih materijala, didaktickih sredstava i pomagala te
potrosnih materijala za provedbu aktivnosti,

- troskove sudjelovanja ucenika u izvanucioni¢ckom obliku nastave (ulaznice, kotizacije,
putovanja, smjestaj, obroci),

- vanjske usluge za provedbu B2 aktivnosti.

U Osnovnoj skoli Zorke Sever 32 uditelja izvodi Program B1. Ukupno 655 ucenika pohada
B1 aktivnost, a broj ucenika koji pohadaju vise od jedne B1 aktivnosti je 183. Tablica 1 prikazuje
popis 46 B1 aktivnosti koje polaze ucenici maticne skole i 4 podrucne Skole.

Tablica 1

B1 aktivnosti u Osnovnoj Skoli Zorke Sever
Redni Naziv B1 aktivnosti
broj
1. Mali kreativci
2. Skolska igraonica, Podruéna $kola Gornja Gracenica
3. Mali istrazivaci, Podrucna Skola Gornja Gracenica
4, Sportska skupina, Podruéna skola Gornja Gracenica
5. Skolski sportski klub, Podru¢na $kola Voloder
6. Mali kuhari, Podrucna skola Donja Gracenica
7. Plesna skupina, Podrucna Skola Donja Gracenica

43


http://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/OsnovneSkole/Cjelodnevna-skola/Eksperimentalni-program-Osnovna-skola-kao-cjelodnevna-skola.pdf
http://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/OsnovneSkole/Cjelodnevna-skola/Eksperimentalni-program-Osnovna-skola-kao-cjelodnevna-skola.pdf

— |

-

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET

Medunarodna znanstveno-strucna konferencija

21. DANI MATE DEMARINA

Odgoj i obrazovanje u suvremenom drustvu
International Scientific and Professional Conference
21st MATE DEMARIN DAYS

Education in the Contemporary Society

Skolska igraonica, Podruéna ékola Donja Gradenica

Domacinstvo

10. Mali znanstvenici, Podru¢na skola Donja Gracenica
11. Skolski sportski klub

12. Sportska grupa, Podruéna Skola Osekovo
13. Stolni tenis, Podrucna skola Osekovo

14. Sportska grupa, Posebni razredni odjeli
15. Stolni tenis

16. Odbojka, Posebni razredni odjeli

17. Virtualci

18. Senzorna igraonica

19. Senzorna igraonica Posebni razredni odjeli
20. Domacdinstvo, Podrucna skola Osekovo
21. Kreativna igraonica

22. Sportska igraonica, Posebni razredni odjeli
23. Drustvene igre

24, Mali vrtlari, Posebni razredni odjeli

25. Radionica Sivanja, Posebni razredni odjeli
26. Rasplesani Zorkidi

27. Zabavna matematika

28. Ekoloska kreativna skupina

29. Medijska skupina

30. Skolski sport

31. Umijetna inteligencija: od koncepta do primjene
32. Mali novinari

33. Mali knjiznicari

34. Skolski zbor, 5. i 6. razred

35. Artisan cvjecari

36. Skolski zbor, 7. i 8. razred

37. Robotika

38. Odbojka

39. Futsal, 7. i 8. razred

40. Zorkini zadrugari

41. Dramska skupina

42. Citaonica

43. Jezi¢ni klub

44, Skola buduénosti

45, Sahovski klub

46. Volonterski klub
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Program izvanskolskih aktivnosti, Program B2 u cjelodnevnoj skoli sluzi zadovoljenju
brojnih potreba i interesa ucenika, kao i veéoj integraciji Skole u neposrednu zajednicu u kojoj
djeluje, ali i izgradnji vece prepoznatljivosti Skole kroz aktivnosti koje pridonose modernijem i
kvalitetnijem odgoju i obrazovanju ucenika. Ukupno 289 ucenika pohada B2 aktivnost, a broj
ucenika koji pohadaju vise od jedne B2 aktivnosti je 71. Tablica 2 prikazuje popis 14 B2 aktivnosti
koje polaze uéenici maticne skole i 4 podrucéne Skole.

Tablica 2
B2 aktivnosti u u Osnovnoj Skoli Zorke Sever
Redni Naziv B2 aktivnosti
broj
1. Sportski nogometni klub Moslavac, Popovaca
2. Sportski rukometni klub Moslavac, Popovaca
3. Sportski nogometni klub Mladost, Gornja Gracenica
4, DVD Popovaca
5. DVD Voloder
6. DVD Gornja Gracenica
7. DVD Donja Gracenica
8. KUD Moslavec, Voloder
9. KUD Moslavka, Gornja Gracenica
10. DVD Osekovo
11. Sportski nogometni klub Voloder, Voloder
12. Blizu znanosti, Zagreb
13. KUD Stjepan Sajnovi¢, Osekovo
14. Kickboxing klub Moslavac, Popovaca

Rekreacijska stanka

Kroz model cjelodnevne Skole pitanje tjelesne i zdravstvene dobrobiti u¢enika naglaseno
je kroz vise uvedenih promjena. PoboljSanju zdravstvene i tjelesne dobrobiti ucenika treba
pridonijeti i novi predloZeni raspored sati i odmora. U skolski dan uvodi se obavezna rekreacijska
stanka za sve uc€enike. U razrednoj nastavi sredisnji nositelj aktivnosti je ucitelj razredne nastave
ili ucitelj tjelesne i zdravstvene kulture. U posebnim razrednim odjelima i odgojno-obrazovnim
skupinama sredisnji nositelj aktivnosti je edukator rehabilitator. U predmetnoj nastavi za
osmisljavanje sadrzaja rekreacijske stanke zaduzeni su ucitelji koji izvode nastavu u razrednom
odjelu drugi sat prema redovnom rasporedu. Vrijeme rekreacijske stanke koristi se i za
povezivanje s aktivnostima kulturne i javne djelatnosti koja se obiljeZava toga dana u Skoli prema
Godisnjem planu i programu rada Skole (Dani kruha i dani zahvalnosti za plodove zemlje,
Ruzicasti listopad, Djecji tjedan, Svjetski dan zaStite Zivotinja, Svjetski dan kravate, Maskare,
Svjetski dan animiranog filma, Dan broja m...)

Vaino je da ucenici rekreacijsku stanku provedu u skladu sa svojim interesima i
potrebama.
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Vremenski raspored i podjela ukupnog dnevnog skolskog vremena

Tablica 3 prikazuje raspored i podjelu ukupnog dnevnog sSkolskog vremena za uéenike
od prvog do cCetvrtog razreda, te ucenike posebnih razrednih odjela i odgojno-obrazovnih
skupina.

Tablica 3
Vremenski raspored i podjela ukupnog dnevnog skolskog vremena ucenika razredne nastave, posebnih
razrednih odjela i odgojno-obrazovnih skupina
Odgojno-obrazovni program Sat Raspored nastave/uc¢enja Raspored odmora
AliA2 1. 8:00-8:45

1. odmor: 5 min
2. 8:50-9:35

2. odmor: 15 min

DORUCAK
3. 9:50 - 10:35

3. odmor: 15 min

REKREACIJSKA STANKA
4. 10:50 - 11:35

4. odmor: 5 min
5. 11:40 - 12:25

5. odmor: 20 min

RUCAK | UZINA
6. 12:45 -13:30

6. odmor: 5 min
B1 7. 13:35-14:20

7. odmor: 5 min
8. 14:25 - 15:10

8. odmor: 5 min
B2 9. 15:15 - 16:00
9. odmor: 5 min

10. 16:05 - 16:50

Tablica 4 prikazuje raspored i podjelu ukupnog dnevnog Skolskog vremena za ucenike
od petog do osmog razreda.

Tablica 4
Vremenski raspored i podjela ukupnog dnevnog skolskog vremena ucenika predmetne nastave
Odgojno-obrazovni program Sat Raspored nastave/uéenja Raspored odmora
AliA2 1. 8:00 - 8:45

1. odmor: 5 min
2. 8:50 - 9:35
2. odmor: 15 min
REKREACIJSKA STANKA
3. 9:50 - 10:35
3. odmor: 15 min
DORUCAK
4. 10:50-11:35
4. odmor: 5 min

5. 11:40 - 12:25
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5. odmor: 5 min

6. 12:30-13:15

6. odmor: 15 min

RUCAK | UZINA
B1 7. 13:30 - 14:15

7. odmor: 5 min
8. 14:20 - 15:05

8. odmor: 5 min
B2 9. 15:10 - 15:55

9. odmor: 5 min
10. 16:00- 16:45

Medupredmetne teme

Medupredmetne teme ostvaruju se medusobnim povezivanjem odgojno-obrazovnih
podrucja i nastavnih tema svih nastavnih predmeta. Europski referentni okvir navodi da
kompetencije usvojene tijekom obveznog obrazovanja nisu vezane za odredeni predmet vec se
odnose na Sire medupredmetne ciljeve i predstavljaju poveznicu od poucavanja prema
cjelozivotnom ucenju. U odgojno-obrazovnom radu Skole prisutno je sedam medupredmetnih
tema:

Osobni i socijalni razvoj,

Uciti kako ucditi,

Gradanski odgoj i obrazovanje,

Zdravlje,

Poduzetnistvo,

Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije,

Odrzivi razvoj.

Rezultati

Cjelodnevne skole financiraju se iz dva izvora: Zajma Svjetske banke i DrZavnog
proracuna Republike Hrvatske. |z Zajma Svjetske banke financiraju se infrastrukturna ulaganja i
opremanje Skola, stru¢ni nadzor, Program malih darovnica, refundacija putnih troskova,
dnevnice, smjestaj i prehrana na strucnim skupovima za cjelodnevne skole u organizaciji
Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih te Agencije za odgoj i obrazovanje, vrednovanje i
evaluacija programa i provedba Fokus grupa. Iz Drzavnog proracuna Republike Hrvatske
financiraju se place djelatnika Skola, dodatna zaposljavanja u cjelodnevnim Skolama, operativni
troSkovi, B1 i B2 aktivnosti, uveéani troSkovi prijevoza, uvecani troSkovi prehrane, novi
eksperimentalni udzbenici i dodatni obrazovni materijali.

Osnovnoj Skoli Zorke Sever dodijelieno je 401.600,00 € za infrastrukturna ulaganja i
organizacijske prilagodbe. Navedena nov€ana sredstva iskoriStena su za postavljanje
klimatizacijskog sustava u mati¢noj i u Cetiri podru¢ne Skole te kupnju potrebne opreme za
ucionice, blagovaone i Skolsku kuhinju.

Programom malih darovnica svaka cjelodnevna sSkola primila je jednokratno
bespovratna sredstva u visini od 20.000,00 €. Program malih darovnica uklju¢uje dodatna
stru¢na usavrsavanja, stru¢nu podrsku i razmjenu iskustava cjelodnevnih skola. Osnovna skola
Zorke Sever ima dvije partnerske skole: Osnovnu skolu Ivana Cankara u Zagrebu i Osnovnu skolu
Josipa Antuna Colniéa u Dakovu s kojima organizira razmjenu iskustva i susrete ucitelja i stru¢nih
suradnika prema planu programa Malih darovnica. U cjelodnevnim Skolama svim zaposlenicima
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uvecane su plaée 5 %. Uciteljima i stru¢nim suradnicima place su uvecane i do 25 % ovisno o
tjednim zaduZenjima. Ravnateljima cjelodnevnih Skola place su uvec¢ane 25 %.

Za operativne troskove svaka cjelodnevna skola primila je jednokratno bespovratna
sredstva u iznosu od 10.000,00 €.

Za sve ucenike cjelodnevnih skola osigurana su besplatna tri obroka dnevno: dorucak,
rucak i uZina.

U skolskim godinama 2023./2024. i 2024./2025. osigurani su besplatni udzbenici i drugi
odgojno-obrazovni materijali za u€enike cjelodnevnih skola.

Za svaku B1 aktivnost (izvannastavnu aktivnost) osigurana su sredstva u iznosu od
2.000,00 €.

U Osnovnoj Skoli Zorke Sever ucitelji i strucni suradnici tijekom Skolske godine
2023./2024. proveli su 36 B1 aktivnosti (izvannastavnih aktivnosti) za ¢iju je provedbu
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih dodijelilo ukupno 72.000,00 €. Navedenim
novcanim sredstvima voditelji B1 aktivnosti kupili su potrebnu opremu za izvodenje aktivnosti i
organizirali razliCite terenske nastave za ucenike polaznike B1 aktivnosti.

Za sudjelovanje ucenika u pohadanju B2 aktivnosti (izvanskolskih aktivnosti) osigurana
su sredstva u iznosu od 40 € po uceniku mjesecno. Navedenim novéanim sredstvima financiraju
se troSkovi organizacije i provedbe B2 aktivnosti.

Sudjelovanjem Osnovne Skole Zorke Sever u Eksperimentalnom programu ,,OSNOVNA
SKOLA KAO CJELODNEVNA SKOLA: UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja i
obrazovanja”, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih osiguralo je u Skolskoj godini
2024./2025. za izvodenje B1 i B2 aktivnosti ukupno 207.600,00 €.

Od navedenog iznosa, za izvodenje 46 B1 aktivnosti namijenjeno je 92.000,00 € te za
izvodenje 14 B2 aktivnosti 115.600,00 €.

Od ukupno 62 skole koje sudjeluju u Eksperimentalnom programu cjelodnevne skole,
Osnovna Skola Zorke Sever Cetvrta je Skola prema iznosu odobrenih sredstava za izvodenje Bl i
B2 aktivnosti.

Rasprava

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih svake godine u svim cjelodnevnim skolama
provodi Fokus grupe s uciteljima, stru¢nim suradnicima, ravnateljima i roditeljima ucenika na
kojima sudionici tijekom strukturiranog i sadrZajnog dijaloga iznose svoja misljenja o
implementaciji programa cjelodnevne skole.

Na Fokus grupi u Skolskoj godini 2024./2025. prezentirani su i rezultati kvantitativne
analize provedene distribucije anketnih upitnika uciteljima, stru¢nim suradnicima i roditeljima s
jasnim uputama i rokovima za popunjavanje. Upitnicima se moglo pristupiti putem poveznica ili
QR kodovima.

U skolskoj godini 2024./2025. upitniku je pristupilo 50 ucitelja i struc¢nih suradnika od
ukupno 68, koji su ocijenili program cjelodnevne skole ocjenom 3,50.

40 ucitelja smatra da im se povecao obim posla uvodenjem cjelodnevne skole.

20 ucitelja smatra da je povecanje mjesecnih primanja sukladno povecanju obima
poslova.

44 ucitelja izrazilo je zadovoljstvo poveéanjima satnice Hrvatskog jezika, Matematike,
Geografije, Likovne kulture, Glazbene kulture, Tehnicke kulture, Tjelesne i zdravstvene kulture u
cjelodnevnim skolama.

25 ucitelja izrazilo je zadovoljstvo uvodenjem novog predmeta Informacijske i digitalne
kompetencije, a 50 ih je izrazilo zadovoljstvo uvodenjem obveze drugog stranog jezika u 4.
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razredu. 38 ucitelja izrazilo je zadovoljstvo uvodenjem kineziologa u nastavu Tjelesne i
zdravstvene kulture u razrednoj nastavi. 26 ucitelja izvodi program potpore i obogadivanja-
Program A2. Kao najvece prednosti Programa A2 ucitelji isticu veéu samostalnost i kreativnost u
radu, mogucnost fleksibilnosti u odabiru metoda rada i primjene diferenciranog ucenja. Dodatne
pripreme ucitelja smatraju najveéim nedostatkom A2 programa.

46 ucitelja izuzetno je zadovoljno financiranjem B1 aktivnosti.

Prema misljenju ucitelja B1 program omogucuje ucenicima izraZzavanje ideja i
istrazivanje novih perspektiva, poboljSanje zdravlja i tjelesne aktivnosti, razvoj intelektualnih
sposobnosti, dodatno razvijanje ekoloske svijestii drustvene odgovornosti. Sudjelovanje uéenika
u B1 programu jaca odnose ucitelja i uéenika i doprinosi pozitivnijoj atmosferi u Skoli te doprinosi
razvoju socijalnih vjestina ucenika i povecava osjecaj pripadnosti u¢enika skoli.

Ucitelji smatraju da pisanje domacih zadada u Skoli ucenicima omogudava izravnu
podrsku ucitelja u stvarnom vremenu i uéenici mogu odmah zatraziti pomo¢ ili pojasnjenje od
ucitelja ako naidu na problem ali i kod uéenika razvija nemar za ucenje kod kuce.

Rekreacijske stanke prema misljenju ucitelja poboljSavaju koncentraciju i motivaciju
ucenika na nastavi, promicu zdravlje i tjelesnu aktivnost ucenika te razbijaju monotoniju
Skolskog dana.

U skolskoj godini 2024./2025. upitniku je pristupilo 313 roditelja koji su ocijenili program
cjelodnevne skole ocjenom 3,21.

Zadovoljstvo povedanjem satnice Hrvatskog jezika, Matematike, Geografije, Likovne
kulture, Glazbene kulture, Tehnicke kulture, Tjelesne i zdravstvene kulture izrazilo je 194
roditelja.

182 roditelja izrazilo je zadovoljstvo uvodenjem novog predmeta Informacijske i
digitalne kompetencije, a 116 ih je izrazilo zadovoljstvo uvodenjem obveze drugog stranog jezika
u 4. razredu.

53 roditelja ne smatra A2 program izuzetno korisnim.

216 roditelja je izuzetno zadovoljno sudjelovanjem svoga djeteta u B1 aktivnosti.

131 roditelj je izuzetno zadovoljan financiranjem B2 aktivnosti (besplatna usluga,
oprema).

175 roditelja je izuzetno zadovoljno rekreacijskim stankama. 131 roditelj smatra da su
upoznati s ciljevima i sadrzajem Eksperimentalnog programa cjelodnevne Skole. 185 roditelja
umor djeteta povezuje iskljuCivo kao posljedicu cjelodnevne skole, a s kasnim odlaskom na
spavanje povezuje samo 51 roditelj. 131 roditelj smatra da je pisanjem domacih zadac¢a u skoli
djeci smanjeno opterecenje kod kuce.

Dobiveni rezultati sugeriraju da stav roditelja prema provedbi cjelodnevne Skole
prvenstveno ovisi o dobi njihova djeteta, ali i o Cinjenici jesu li roditelji zaposleni i mogu li u skrb
o djeci nakon njihova dolaska iz Skole ukljuciti bake i djedove ili djecu veceg uzrasta. Roditelji
koji su zaposleni i Cija su djeca polazila predskolski program i program produzenog boravka u
skoli u potpunosti prihvacaju program cjelodnevne skole i njihova djeca su ukljucena u razlicite
aktivnosti u Skoli do 16 sati. Neprihvacanje koncepta cjelodnevne Skole moZemo povezati i s
obiljezjem ruralnog podrucja. Popovaca ima status grada na temelju velikog broja prigradskih
naselja no smatra se ruralnim podrucjem Republike Hrvatske.

Roditelji u¢enika od prvog do Cetvrtog razreda imaju pozitivniji stav prema cjelodnevnoj
Skoli u odnosu na roditelje ucenika od petog do osmog razreda. Na stav roditelja ucenika
predmetne nastave utiCu i njihova djeca jer je u Skoli ,Pravilnikom o kuénom redu” zabranjeno
koristenje mobitela u $koli, $to je dodatan razlog da pojedini ucenici predmetne nastave Zele $to
krace boraviti u Skoli.
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Zakljucak

Osnovna Skola Zorke Sever u Popovaci ima prostorne, materijalne i infrastrukturne
uvjete potrebne za uspjeSno provodenje Eksperimentalnog programa cjelodnevne $kole. U Skoli
su zaposleni motivirani i kompetentni struénjaci iz razli¢itih podrucja odgojno-obrazovnog
djelovanja koji posjeduju znanje, vjestine i struénost. Sudjelovanjem u Eksperimentalnom
programu cjelodnevne Skole kreiramo odgojno-obrazovni sustav u kojem svaki u¢enik ima priliku
formirati i dosegnuti najbolje od sebe, na temelju sposobnosti i svojega rada, neovisno o
obiteljskom okruzenju i neovisno o utjecajima drustvenih obiljezja u kojima odrasta, a koja nije
birao. Svaki ucenik u cjelodnevnoj skoli ima moguénost izgraditi i formirati osobni, drustveni i
bududi profesionalni identitet. Cjelodnevnom Skolom mozZzemo dosti¢i rezultate EU jer je
povecdanje sati obveznog Skolovanja jedan od preduvjeta za postizanje rezultata koji ée
ucenicima omoguciti lakSe snalazenje na zahtjevnom trzistu rada. Partnerstvom roditelja i Skole
razvijamo Skolsko ozracje koje se temelji na medusobnom postovanju, povjerenju i uvazavanju
kako bismo ostvarili optimalni djecji razvoj. Eksperimentalni program »Osnovna Skola kao
cjelodnevna $kola — UravnoteZen, pravedan, ucinkovit i odrZiv sustav odgoja i obrazovanja«
Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih veliki je benefit za uéenike, ucitelje, roditelje i
lokalnu zajednicu, a za uspjesnost provodenja klju¢ni su odgovornost i sustavna predanost svih
dionika odgojno-obrazovnog sustava.
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Benefits of participating in the Experimental Program "Elementary
School as a Full-Day School - A Balanced, Fair, Efficient and Sustainable
Education System"

Abstract

In the Republic of Croatia, 62 primary schools are participating in the Experimental
Program "Primary School as a Full-Day School: A Balanced, Just, Efficient and Sustainable
Education System" of the Ministry of Science, Education and Youth, and one of the participants
is the Zorka Sever Primary School in Popovaca. The aforementioned program is organized and
implemented with the fundamental goal of testing the value of the framework, model and
organization of work of primary schools as full-day schools.

During the implementation of educational programs:

(i) The National Primary School Curriculum Program, which is implemented through
regular (compulsory and elective) classes (Al);

(ii) The Support, Assisted and Enriched Learning Program (A2);

(iii) The Extracurricular Activities Program (B1);

(iv) The Extracurricular Activities Program (B2) diversity and balance are promoted.

Diversity implies nurturing the individual talents, potential and interests of each student.
Balance promotes the intellectual, emotional, physical, artistic and social development of each
student. A full-day school that provides students with a genuine environment for growing up,
during which they are stimulated, encouraged, monitored, supported and guided, ensures that
our students love being at school and that it becomes their second home. Within the framework
of the mentioned topic, we want to provide insight into the activities carried out in the first year
of participation in the full-day school program and provide practical guidelines for the successful
implementation of the full-day school model with the aim of providing additional support to
students.

Keywords: local community; parent; student; teacher.
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PRIKAZ PRAKSE

Primjena metode Stvaranja ucionice matematickog promisljanja

Tanja Soucie?, Tea Borkovié
108 S.S.Kranjéevica, Zagreb, Hrvatska
2Alfa d.d., Zagreb, Hrvatska
tea.borkovic@alfa.hr

Sazetak

Suvremena, inovativna nastava matematike zahtjeva puni angaiman ucenika i ucitelja.
Od ucenika trazimo da se aktivno ukljuée u nastavni proces, suraduju s kolegama iz razreda,
promisljaju o matematickim problemima, povezuju matematicke sadrzaje, primjenjuju ih u
novim izazovnim situacijama, donose zakljucke i tako izgraduju novo matematicko znanje. Ucitelj
ima ulogu moderatora koji upravlja procesima koje je isplanirao, prati ucenike i pazljivo bira
zadatke kojima ¢e na najbolji mogudi nacin poticati u¢enic¢ku znatizelju i kreativnost u rjeSavanju
problema. Zbog toga je nuzan prelazak iz klasi¢ne organizacije ucionice i modela nastave, u
dinamicnu ucionicu u kojoj je naglasak na promisljanju i suradnji u kojoj ucenici uz sto manju, ali
pomno planiranu, pomo¢ ucitelja izgraduju matematicko znanje. Prikazat ¢emo primjenu okvira
za poucavanje u takozvanoj ucionici u kojoj se matematicki promislja. Okvir je rezultat
longitudinalnog istraZivanja koje je proveo Peter Liljedahl na podrucju obrazovanja i kojim su
postavljeni jasni i mjerljivi kriteriji temeljem kojih se mjeri aktivnost ucenika tijekom sata. Ovaj
okvir i navedene metode se mogu brzo i jednostavno primijeniti u ucionici, te ucitelji kroz vlastito
iskustvo mogu uvidjeti prednosti implementacije ovog modela poucavanja.

Kljuéne rijeci: istrazivanje; okvir za poucavanje; primjeri iz prakse; skupine alata; ucenicka
aktivnost; ucinkovito poucavanje.

Uvod

Problem motivacije i angazmana ucenika u Skolama predmet je mnogih studija i
znanstvenih istraZivanja joS od dvadesetog stoljeca. Obrazovanje danasnjice jos uvijek pociva na
temeljima industrijskog modela Skolstva u kojem ucitelj pokazuje, diktira i prezentira, a ucenici
slusaju, zapisuju i reproduciraju pokazano. U matematickom obrazovanju je moZda jasnije nego
drugdje da se oponaSanjem mogu postizati vrlo zadovoljavajuci rezultati na testiranjima.
Mjerenje znanja, testiranja i rezultati su nesto cemu se pridaje viSe vaznosti nego onome sto se
dogada u ucionicama. Sto rade ucitelji, a $to rade ulenici? | kako postizu rezultate koje
testiranjima mjerimo? Medutim, dubljim proucavanjem modela koji se koriste prilikom rada
utvrduje se da je diljem svijeta postotak zadataka rjeSavanih oponasanjem modela i nauc¢enim
algoritmima znacajno vedi od onih u kojima se povezuju koncepti i samostalno donose zakljucci.
(Stigler i Hiebert, 2004). Unatoc svijesti o tim problemima, promjene u skolstvu su spore i
neujednacene. Mnogi pokusaji promjene paradigme poucavanja naisli su na nepremostivu
prepreku: ¢injenicu da promjena dovodi u pitanje temeljne koncepcije, vrijednosti i “prokusane”
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prakse u tradicionalnoj nastavi matematike. Inovativnost i novi modeli poucavanja su nuzni, te
uciteljima trebaju biti dostupni, razumljivo i plasti¢no predstavljeni kroz modele i edukacije kako
bi osjetili i osvijestili njihove prednosti. (Carpenter i sur., 2004)

Prema ucionici matematickog promisljanja

Proces u kojem dijete aktivnim sudjelovanjem u raspravama i kreaciji istrazuje,
formalizira i asimilira, pospjeSuje njegovo ucenje. Svako dijete ima sposobnost zamisljati ono sto
nije fizicki prisutno i tim slikama moze mentalno manipulirati. Svoje ideje prenosi sugovornicima
govorom, crtezom, opisom, uputom, izrazom, diskusijom, pokretom i joS raznim drugim
nacinima. Kroz raspravu svoje ideje prilagodavaju ili konstruiraju nove. Pogreske su dio procesa
ucenja i neizbjezan su dio izmedu ocekivanja i zakljucka temeljenog na dokazima. Pracenje i
isticanje pogresaka kao i to¢nih zakljucaka, u kvalitetno vodenom procesu sluzi kao neprocjenjiv
alat koji nam daje uvid u uceni¢ke miskoncepcije ili uobicajene pogreske. (Mason i Johnston-
Wilder, 2004)

Na temeljima ovakvih istraZivanja koja potvrduju da je za razvoj ucenickih matematickih
sposobnosti klju¢na razina njihovog angazmana u aktivnostima matemati¢kog promisljanja,
Peter Liljedahl vlastitim istraZzivanjem dolazi do spoznaje da ucenici u tradicionalnim ucionicama
u velikoj mjeri (njih 75-85 %) pokazuju nepromisljaju¢e ponasanje. Fokus svojeg istraZivanja s
poucavanja rjeSavanja problema prebacuje na ponasanje uéenika i identifikaciju modela nastave
koji kod njih postizu veéi angazman i motivaciju za rad. U svojoj knjizi sumirao je istraZivanje koje
je provodio tijekom 15 godina s uciteljima odmicuéi se od tradicionalnog, uvodenjem i
testiranjem novih praksi te proucavanjem njihovih ucinaka na ucenje i poucavanje. Metoda
Stvaranja ucionice matematickog promisljanja danas donosi 14 praksi koje predstavljaju
zaokruzen model poucavanja s tocno definiranim redoslijedom uvodenja, tumacenjem kada,
zasto, Sto i kako provesti kao i odgovore na najc¢esée postavljana pitanja i nedoumice ucitelja.
(Liljedahl, 2025). Profesor Liljedahl istrazivanje nastavlja i danas te metodu brusi i usavrsava.

Primjena metode Stvaranja ucionice matematickog promisljanja

Metoda Stvaranja ucionice matematickog promisljanja metodicki je okvir poucavanja
koji se sastoji od 14 nastavnih praksi strukturiranih u 4 kompleta. Prvi komplet sastoji se od
zadavanja nekurikulskog zadatka, nasumi¢nog formiranja skupina i rada na vertikalnim bijelim
plo¢ama. Za sami pocetak primjene metode potrebno je odabrati nekurikulske zadatke koji
poti¢u ucenike na promisljanje. Zelimo li posti¢i kod ucenika veci angaiman, potrebno je
ponuditi im angaZirajuci zadatak koji ¢e shvatiti kao svojevrsni izazov. Time se pocinje razvijati
kultura promisljanja na koju se onda moZzemo nadovezati kurikulskim zadatcima. Ucenici tako
viSe promisljaju matematicki, i njihovo promisljanje dulje traje, Sto kao rezultat ima kvalitetnije
razumijevanje i dublje znanje.

Skupine u kojima ucenici rade potrebno je formirati javno i nasumicno, te ih mijenjati na
svakom sljede¢em satu. Efekti takvog pristupa vidljivi su unutar nekoliko tjedana, gdje od
skupina koje su formirane tradicionalno i u kojima 80 % ucenika ne sudjeluje aktivno, dolazimo
do skupina koje su sastavljane nasumicno, mijenjaju se na svakom satu, a aktivnost uc¢enika raste
do 100 %. Ucenici s vremenom osvijeste kako svojim radom i sudjelovanjem doprinose radu
skupine. Autor je dokazao da se time postiZe kvalitetnija sinergija i veci entuzijazam tijekom
rjeSavanja problema, povecana je mobilnost znanja u ucionici i smanjivanje stresa i anksioznosti
ucenika vezanih uz Matematiku.

Ucenici prilikom rada u skupinama stoje i rade uz vertikalne bijele ploce. Bitno je da je
plohu na kojoj piSu moguce izbrisati. Drugi komplet praksi sastoji se od: promjene rasporeda
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namjestaja u ucionici, uputa kako odgovaramo na pitanja ucenika, kako i gdje zadajemo zadatke
ucenicima, postavljanje pitanja za provjeru razumijevanja i mobilizacije znanja.

Namjestaj u ucionici potrebno je organizirati tako da ne ometa stajanje uéenika uz ploce,
te postic¢i organizaciju prostora kojoj fokus vise nije na plo¢u na kojoj ucitelj zapisuje. U ucionici
je bitno postiéi da skupine prilikom rada mogu vidjeti ploce i rad drugih skupina.

Odgovaranje na pitanja ucenika, tehnika je koju je tesko usvojiti jer prosjecno ucitelji u
jednome danu odgovore na oko 200 do 400 pitanja. Ucenici pitanja najc¢esée postavljaju kako bi
si olaksali promisljanje i skratili trajanje rjeSavanja zadatka. Pitanja postavljaju ili zbog toga sto
im je ucitelj dovoljno blizu ili zbog toga Sto im je promisljanje postalo zamorno, zapeli su i Zele
ubrzati proces ucenja. Postoji i treéa vrsta pitanja, a to su ona koja ucenici postavljaju kako bi im
odgovori omogudili daljnje promisljanje. Autor navodi da se jedino na ta pitanja odgovara, dok
na ostala ucitelj treba postavljati protupitanja kojima njihovo promisljanje usmjerava k zadanom
cilju i koja ucenike navode na daljnje promisljanje.

Zadatak zadaje ucitelj koji stoji u sredini ucionice, usmeno i nuzno je da to bude unutar
prvih pet minuta sata. Bitno je da i ucenici stoje u nekoj slobodnoj formaciji oko ucitelja, te da
su jasno Culi izgovorenu uputu, odnosno zadatak. Zadavanjem zadataka na ovaj nacin postiZe se
vedi angazman ucenika, kao i veéa raznolikost u pristupima rjesavanju zadatka.

Svi ucitelji imaju istu muku s domaéim zadacama: ucenici kojima nije potrebna odraduju ju
redovito, oni pak kojima je nuZna ne piSu ju uopce ili prepisuju od kolega kako bi zadovoljili
formu. Prema ovom modelu poucavanja domaca zadaca dobila je novo ruho u vidu pitanja za
provjeru razumijevanja. Na taj nacin njezina je svrha usmjerena na ucenika, postaje prilika a ne
obveza nametnuta od ucitelja.

Autonomija ucenika u ucionici matematickog promisljanja bitna je varijabla kojoj treba
posvetiti pozornost. Ucenici u ovoj ucionici promisljaju i individualno i kolektivno. Skupine rade
autonomno, no kod njih je bitno razviti svijest o ostalim skupinama i znanju koje one donose u
ucionicu. To znanje koje je moguée mobilizirati ako ga skupine u prostoriji iskoriste.

Ova metoda omogucuje ucitelju kvalitetnu diferencijaciju. Svaka skupina uc¢enika dobiva
isti zadatak, no radi vlastitim tempom, asinkrono, a ucitelj pracenjem njihovog rada donosi
odluke o tome hoée li im ponuditi zadatak iste teZine ili ¢ak smanijiti o¢ekivanja ne bi li im
pomogao da dostignu razinu znanja koja je nuzna za njihov napredak kroz naredne zadatke i
probleme. Ponekad to podrazumijeva postavljanje potpitanja, davanja hintova ili nadogradniji
kojima ih se potice na daljnje promisljanje i odrzava stanje zanesenosti u radu.

Konsolidacija lekcije provodi se uz ucenic¢ke radove na plocama. Tijekom njihovog rada
na plo¢ama ucitelj pazljivo oznafava crvenim markerom one ucenicke zapise koje smatra
nuznima za konsolidaciju. Cilj je koristiti njihov rad kako bismo potaknuli cijeli razred na
promisljanje i angaiZman. Konsolidacija se provodi od dna od najjednostavnijih prema
najsloZenijim pojmovima ili konceptima: tako da uditelj vodi raspravu o problemima i njihovim
radove na plo¢ama i raspravlja o njihovim rjesenjima od osnovnih do najsloZenijih. Tijekom
konsolidacije u€enici stoje, mogu Setati uz radove drugih skupina. NuZno je da rad skupine nikada
ne komentiraju ucenici koji su tu radili, ve¢ da se kod drugih skupina potakne promisljanje i
donosenje zakljucka o tome zbog Cega je promatrana skupina radila ba$ na taj nacin.

Obzirom da ucenici sav posao odrade radeci u skupinama na plo¢ama, postavlja se
pitanje kako na kraju sata izgleda zapis u njihovim biljeznicama. Podatci pokazuju kako u
klasi¢énim ucionicama manje od 20 % ucenika zaista koristi svoje biljesSke. BiljeSke ucenika u
klasi¢nim ucionicama cesto predstavljaju samo mehanicko prepisivanje s ploce, pritom cesto
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zapisivane s kasSnjenjem u odnosu na tempo ucitelja, te time ne predstavljaju ni znanje, ni
razumijevanje. U ucionici matematickog promisljanja ucenici zapisuju ono Sto oni smatraju
bitnim i ono Sto smatraju da ¢e im biti potrebno u buduénosti i nazivamo ih ,biljeske svojem
buduéem zaboravnom sebi”. Takve biljeske predstavljaju individualni korak konsolidacije.
Istrazivanjem je definirana forma koja je u obliku grafickog organizatora, te ucenicima sluzi kao
izvrstan podsjetnik na sadrzaje koji su usvojeni. S mladim uzrastima i taj je korak potrebno voditi,
no s vremenom se ucenici osamostale i mogu bez vodenja zapisivati biljesSke svojem zaboravnom
sebi.

Vrednovanje u ucionici matematickog promisljanja provodi se kao i poucavanje:
diferencirano i tijekom vremena, a ne samo u odredenim, dogovorenim, trenutcima. Bitno je
jasno obrazloZiti u€enicima $to je to Sto cijenimo, te vrednovati svakodnevni trud, suradnju,
preuzimanije rizika i ustrajnost. Za to je u sklopu okvira izradena specifi¢na rubrika. Formativno
vrednovanje i pracenje ucenika kroz rubrike izradene u skladu s kurikulskim ishodima
omogucava sustavno i kvalitetno pracenje ucenika i na kraju formiranje sumativne ocjene. Tu
smo u Hrvatskoj, kao i u mnogim drugim drZzavama, u odredenoj mjeri ograni¢eni normama koje
nam propisuje ministarstvo: vrednovanje po elementima i u zadanom omjeru.

Pogled u ucionicu matematickog promisljanja

Svaka promjena u nacinu poucavanja zahtijeva period prilagodbe, pogotovo kad takva
promjena zahtijeva od ucenika da promijene svoju ulogu na koju su navikli i potpuno promijeni
nacin ucenja i poucavanja. Stoga je pocetak Skolske godine idealna prilika za uvodenje prvog seta
alata. S prvom promjenom ucenici se susrecu pri ulasku u ucionicu. Naime, kako ucenici ulaze u
ucionicu tako im ucitelj dijeli kartu koja ih rasporeduje u nasumicno odabrane skupine od 3
¢lana, vodi do njihovog stola i njihove ploce. lako Peter Lijedahl u¢enike odmah usmjerava na
ploce u nasim Skolama u kojima se ponekad dijele ucionice s ostalim uciteljima i u kojima ucenici
donose svoj pribor na sat, nama se pokazalo bolje prvo usmijeriti u¢enike da sjednu za stol (ako
je potrebno pomognu i pri slaganju stolova), ostave stvari na svojem radnom mjestu i iz kosarica
uzmu markere i krpice za rad na plo¢ama.

Slika 1
Primjer Ucionice matematickog promisljanja
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Umjesto klasicnog uvodnog ponavljanja na pocetku Skolske godine ili u bilo kojem
trenutku u kojem uéenike treba podsjetiti na nacine rada i potaknuti matematicko promisljanje,
ucenicima se mogu zadati nekurikulski zadatci koji ¢e ih zainteresirati i angazirati, a koje ¢e
rjeSavati na plo¢ama. Taj ¢e pristup pomodi postaviti temelj buduéeg nacina rada. Vazno je pri
tome naglasiti nekoliko pravila rada na plo¢ama. Svaka skupina ima samo jedan marker, ucenik
koji biljezi korake rjesavanja na plo¢u ne smije pisati vlastite ideje, ve¢ samo ideje svojih kolega.
Ucenici se izmjenjuju pisuéi na ploci. Ukoliko nesto Zele obrisati, s time se moraju sloziti svi
¢lanovi skupine. Ukoliko ugitelj svojim markerom zaokruZi nesto na ploci, zaokruzeno se ne smije
brisati. RjeSavanje nekurikulskih zadataka od uéenika zahtijeva i potic¢e promisljanje. Dok ucenici
rjeSavaju zadatak na ploci uditelj za to vrijeme promatra ucenike te postavlja pitanja koja mu
daju uvid u promisljanja ucenika. Jedan od nekurikulskih zadataka jest zadatak Noina arka u
kojem Noa Zeli rasporediti Zivotinje tako da arka ostane u ravnoteZi. Ucenici trebaju odrediti
koliko tuljana treba zamijeniti upitnik kako bi arka bila u ravnoteii.

Slika 2
Nekurikulski zadatak Noina arka
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Izvor: https://ispeakmath.org/wp-content/uploads/2014/03/noahs-arc-ps.pdf

Pristupimo li zadatku tako rjeSavajudi sustav linearnih jednadzbi, onda je takav zadatak
preteZzak za ucenike petih i Sestih razreda no ako se uéenicima zadatak ispric¢a kao pri¢a u kojoj
je njihov zadatak pomodi Noi rijesiti problem i spasiti Zivotinje, a zatim dozvoli u€enicima da
budu kreativni u svojim pristupima te neopterec¢eni vremenom rjeSavanja i ucenici mlade dobi
mogu dodi do rjeSenja problema. Ukoliko ucitelj smatra da je potrebna dodatna potpora moguce
je ucenicima dati modele Zivotinja za izrezivanje, a zatim prvo postaviti zadatke poput: PrikaZi
koliko zebri moras postaviti s lijeve strane ako s desne strane postavimo 2 medvjeda. Pokazi
koliko zebri moras postaviti s desne strane ako s lijeve strane postavi$ jednog slona. Tijekom
rada uCenike se moZe usmjeravati i pitanjima poput: Je li moguce ukloniti neke Zivotinje, a da
brod i dalje ostane u ravnoteZi? Sto treba$ napraviti s desne strane ako s lijeve ukloni$ 6 zebri?
Koje Zivotinje mogu zamijeniti dva klokana?

U razgovorima s ucenicima vazno je pomo¢ davati iskljuivo onda kad je to doista
potrebno te ponuditi najmanju mogucu pomo¢ koja ucenicima omogucéava nastaviti s radom.
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Slika 3 i Slika 4
Razliciti pristupi rijesavanja ucenika petih razreda

Nakon nekurikulskih zadataka koji su nuzni za uspjesno stvaranje ucionice matematickog
promisljanja, potrebno je planirati i uvodenje kurikulskih zadataka. Ponekad je to moguce
pomocu vrlo angazirajuéih tzv. Kurikulskh zadataka ,naglavacke” koji su poput prethodno
opisanog nekurikulskog zadatka no povezani s gradivom koje se obraduje, a ponekad se to moze
ostvariti i pomodu slijeda kurikulskih zadataka za promisljanje. Tu je vazno naglasiti da se zadatci
za promisljanje razlikuju ovisno o stupnju znanja ucenika. Naime, zadatak za promisljanje je onaj
zadatak za koji ucenici, na razini znanja na kojoj su trenutno, nemaju poznate metode i korake
rieSavanja te se moraju snaci kako bi dosli do rjesenja. Ucenicima petih razreda na pocetku
Skolske godine kada se uvodi pojam djelitelja moZze se zadati sljededi zadatak.

Petar voli graditi gradevine od kocaka. Za svojeg superjunaka izgradio je visoku
gradevinu na 20 katova. Do prvog kata vodi jedna stepenica, do drugog kata dvije stepenice, do
treceg kata tri stepenice, do Cetvrtog kata Cetiri, itd. Petar je odredio da se njegov superjunak
moze kretati tako da odabrano stepenisSte prede u koracima koji obuhvacaju isti broj stepenica.
S obzirom da je superjunak, njegov lik moZe skociti tako da preskoci i po 20 stepenica odjednom!
Stepeniste koje vodi na Sesti kat moze prijeéi u Sest koraka po jednu stepenicu, ali i npr. u tri
koraka po dvije stepenice. U penjanju do 20. kata koje je stepeniste (stepenista) mogao prijeci
na najveci broj nacina?
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Slika 5
llustracija zadatka za ucenike

Napomena: Copilot. (2025). Stick figure climbing up a staircase [Al-generirana slika].

Svojstva  distributivnosti mnoZenja prema zbrajanju koja  koristimo za
pojednostavljivanje algebarskih izraza, s ucenicima zapocinjemo istrazivanjem. Ucenicima se
moze dati listi¢ kao na slici 6 te ih pitati koje uzorke uocavaju.

Slika 6
MnoZenje na modelu povrsine, distributivnost mnoZenja prema zbrajanju.
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Nakon toga ucenicima se zadaje zadatak po zadatak sljedeéim redom:
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Slika 7
MnoZenje na modelu povrsine, distributivnost mnoZenja prema zbrajanju, zadatak nadopune
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Nacrtaj sliku i izracunaj 48 - 11.
Nacrtaj sliku i izraCunaj 23 - 22.
Nacrtaj sliku i izracunaj 52 - 101.
Nacrtaj sliku i izracunaj 14 - 301.
Nacrtaj sliku i izracunaj 2 - (10 + x).
Nacrtaj sliku i izracunaj 4 - (100 + x).
Nacrtaj sliku i izracunaj 3 - (x + 1).
Nacrtaj sliku i izracunaj 5 - (x + 2).
Nacrtaj sliku i izracunaj 3 - (2x + 1).
Nacrtaj sliku i izracunaj 2 - (3 + x).

Nacrtaj sliku i izracunaj 5 - (5 + 2x).

Zadatci se mogu zadavati ili na listicu ili ih ucitelj moZe napisati na vrh neke od ploca te
ga uokviriti. Nakon $to zavrSe sa svojim zadatkom ucenici gledaju na ploce oko njih i ,kradu”
sljededi zadatak. Ukoliko je neka skupina zaostala u radu, ucitelj im moZe napisati sljedeci
zadatak kako bi se lakse snasli, a ako je neka skupina odmakla daleko od ostalih, ucitelj i toj
skupini moze zadati sljedeci zadatak kako ostale skupine ne bi znale da zaostaju u radu i osjecale
pritisak.

Na kraju aktivnosti na plo¢ama, slijedi diskusija. Tome se moze pristupiti na razlicite
nacine, a najcesce se ili komentiraju razliite strategije rjeSavanja zadataka na razli¢itim plocama
ili se zajednicki komentiraju uocene pravilnosti, dijelovi koje je ucitelj uokvirio crvenom bojom i
formiraju zakljucci.

S obzirom da se vedina vremena provodi na plocama na kojima ne ostaje permanentni
trag rjeSavanja zadataka, u sljedecem dijelu sata, uéenici mogu zapisati vlastite biljeSke koje ce
im pomoci organizirati, strukturirati i formalizirati svoje misli. Taj dio je u nasoj kulturi vazan svim
dionicima odgojno-obrazovnog procesa. Prema naSim uvjerenjima ucenicima biljeske mogu
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sluZziti pri u€enju i dati im sigurnost da znaju Sto je vazno. Roditelji Zele vidjeti Sto su ucenici radili
na satu kako bi im mogli pomoci kod kuce ili u slucaju da je njihovo dijete bilo odsutno da mogu
od drugih ucenika vidjeti Sto je potrebno nadoknaditi. Uéitelji vjeruju da su biljeske vazne jer
ucenicima pomazu pri ucenju i zbog toga Sto ucenici pamte dok pisu biljeSke. No suprotno
uvjerenjima svih skupina klasi¢an nacin zapisivanja u kojem ucitelj zapisuje biljeSke, a ucenici ih
kopiraju u istrazivanju Petera Lijedahla, pokazao se neucinkovitim. Naime, pokazalo se da je
manje od 20 % ucenika kognitivno uklju¢eno u takav nacin pisanja biljeski sa sata te dodatno, da
ih manje od 20 % koji zapisu biljeske sa sata u biljeZnicu, doista i koristi biljeSke za uéenje.

Nakon isprobavanja razli¢itih pristupa pisanja biljezaka prema Peteru Lijedahlu
najucinkovitije se pokazalo pisanje biljezaka u skupinama na plocama prema predlosku ucitelja.
Vazno je naglasiti da iako ucitelj taj predlozak planira unaprijed, njegovu finalnu verziju ucitelj
piSe na plocu tijekom sata kako bi predloZak reflektirao ono Sto se doista radilo na satu.

Slika 8
PredloZak za biljeske sa sata, tema Djelitelji
Fiienjee 1, Frimjar2,
Qcitedi mve cjeiselje brojevn 19,25, 38, 35144, Uizeljio Faena Dol udaeriion pod il w sbaupbee, U mzredi ima 14 wdenfa,

Dy=(1,2,_.10
nel y ol W pdikn th skupiramale padielin da bl avaked shupnd bio Jadak bred

i et
D=1, __,25)
2 PR TR |
L N PR S
I M e e b s ] Shusgini
D[ ]

Femajul | brojesd 28 | 36 Mk 20jecinit ke distieljs? Knjs?

20 Labd s e Filrrjar 3.

Prvi primjer upisuje se u lijevi gornji kvadrant i ukljuéuje dopunjavanje te na taj nacin
osigurava potporu ucenicima koji trebaju vise pomoci. Drugi primjer upisuje se u desni gorniji
kvadrant i pripremljen je tako da uéenici mogu pokazati Sto su naucili na tome satu. U Primjer 3,
koji se upisuje u desni donji kvadrant, u€enici samostalno odabiru primjer koji smatraju da je
nesto drugaciji od prethodna dva, a koji smatraju vaznim za kasnije ucenje.

Konaéno u polje s naslovom Sto trebam upamtiti, koje je u lijevom donjem kvadrantu:
ucenici samostalno odaberu i zapisuju ono $to smatraju vaznim. To mozZe biti nesto Sto ne Zele
zaboraviti, nesto sto im je bilo tesko razumjeti tijekom rada na zadatcima na plo¢ama, i/ili neka
druga biljeska koju smatraju korisnom. Vazno je ucenike poticati da pisu cjelovitim recenicamai
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podsjecati ih da pogledaju ploce drugih skupina i posude ideje ako neke od ideja smatraju
korisnima. Uc¢enicke biljeske moguce je fotografirati i digitalno ih podijeliti s u¢enicima.

Sljedecu etapu rada mogude je raditi u biljeznicama. Te zadatke nazivamo Provjeri svoje
razumijevanje zadatcima. Ucitelj projicira zadatke razli¢itih razina sloZenosti (mild, medium,
spicy), a oni sami biraju s kojim zadatcima ¢e zapoceti rjeSavanje. Vazno je uCenicima naglasiti
da svoja rjeSenja mogu usporediti i provjeriti koristeci se rjeSenjima drugih uéenika koja mogu
vidjeti na njihovim plo¢ama te, ako trebaju pomoé, da pitaju uéenike susjednih skupina kao i da
pruze pomo¢ ako primijete da ucenici oko njih trebaju pomoé.

Tablica 1

Primjer zadataka za aktivnost Provjeri svoje razumijevanje, tema Djelitelji

L

Mild

L

Medium

UL

Spicy

1. Odredi sve djelitelje
brojeva 15, 26, 34 i 50.

2. Napisi 3 broja koja imaju
to¢no dva djelitelja.

3. Napisi 3 broja koja imaju

1. IspiSi sve dvoznamenkaste
djelitelje broja 150.

2. lva ima 120 biljeznica koje
slaze u poklon pakete s istim

1. Mirko slaze bukete
tulipana. Ukupno ima viSe od
190, a manje od 205 tulipana.
Izra¢unao je da tulipane moze
podijeliti u 18 buketa s istim

tocno tri djelitelja. brojem biljeZnica. Na koje ih brojem tulipana. Koliko
sve nacine moze rasporediti u tulipana ima Mirko? Koliko ¢e
pakete? Koliko ¢e paketa koje tulipana biti u svakom
vrste imati? buketu?
2. Proditaj svaku tvrdnju i
3.lzskupa brojevaS=1{2,3,4, odlu¢i vrijedi |i uvijek,

5, 12, 15, 30, 45, 60, 80}
izdvoji brojeve za koje vrijedi:
a) djelitelji su broja 96

b) djelitelji su broja 240

ponekad ili nikad. ObrazloZzi.

RFPIERF P

3. SavrSeni brojevi su oni
kojima je zbroj djelitelja,
manjih od njega samoga,
jednak samom broju. Odredi
prva dva savrsena broja.

Opisani nacini i metode rada razlikuju se od uobicajenih na satima matematike u
Republici Hrvatskoj stoga se moZe dogoditi da roditelji ne razumiju zbog ¢ega ucenici vise nemaju
toliku koli¢inu biljezaka u svojim biljeznicama i da se pribojavaju hoce li novi pristup poucavanju
osigurati njihovoj djeci uspjesno svladavanje nastavnih sadrZaja. Prema iskustvima iz nastave,
mozZemo preporuciti organizaciju radionice za roditelje na kojoj mogu prisustvovati i roditelji i
ucenici. Tijekom radionice suradnicki se rjeSavaju nerutinski matematicki zadatci na plocama u
nasumic¢no odabranim skupinama od tri ¢lana. Jedan od isprobanih zadataka koji se pokazao vrlo
uspjeSan na takvim radionicama je zadatak u kojemu pomocu cetiri Cetvorke i bilo kojih
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racunskih radnji i zagrada treba dobiti brojeve od 1 do 20. Zadatak je vrlo pogodan jer se moze
rjeSavati na razli¢itim razinama i jer se znanje moze Siriti preuzimanjem ideja sa susjednih ploca.
Roditelji ¢e vrlo brzo shvatiti prednosti i ¢ari ovakvog nacina poucavanja te ce se njihovi strahovi
rasprsiti.

Slika 9
Primjer rjeSenja zadataka Cetiri Cetvorke nastale tijekom radionice s u¢enicima i njihovim roditeljima

Metodu stvaranja ucionice matematickog promisljanja pozeljno je provoditi od najranije
dobi jer time stvaramo bolje temelje za matematicko promisljanje i usvajanje matematickih
koncepata. Unatoc tome $to je metoda namijenjena za rad u Skolama, autor sam navodi da ju je
isprobao i u radu sa studentima. Prvu skupinu alata moguce koristiti bez posebne pripreme
ucenika, odnosno studenata. Ovu metodu provedemo na pocetku akademske godine tijekom
nekoliko sati na nekurikulskim zadatcima sa studentima uciteljskog fakulteta kako bi osjetili
njezine benefite i razmotrili ju kao jedan od modela u svojem budu¢em radu kao i na metodickim
vjezbama u ucionici.

Na fakultetu nemamo ucionicu u kojoj su postavljene bijele ploce, stoga se sluZzimo
statickim folijama koje se apliciraju na zid. Studenti se dijele u nasumi¢no odabrane troclane
skupine i dobivaju zadatak usmeno unutar prvih pet minuta. Nakon rada na vertikalnim
plohama, konsolidaciju provodimo ,Setnjom galerijom” i analizom radova drzeéi se pravila da
studenti nikada ne komentiraju vlastiti rad ve¢ pokusavaju razumjeti rad kolega u drugim
skupinama. Princip rada moguce je pokazati na modelu istrazivackog zadatka (Mason, 2010.):
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Slika 10
Plan rada sa studentima

PLAN RADA:
1. Cetiri pravca presijecaju krug. Prebrojiti na koliko je dijelova krug podijeljen.

Pitanja koja Zelimo da se pojave u raspravama studenata te ¢emo ih poticati
ukoliko ne dodu prirodneo:

- le [t mogucde presijecanjem pomocu 4 pravca dobiti veci broj dijelova?

- U kojem slu€aju imamo najmanyji broj dijelova?

- Moiemo li odrediti pravilo za odredivanje maksimalnog broja dijelova kruga?
- Zelimo da studenti sastave tablicu (ako ne, priéekati sljedeci korak)

2. Pet pravaca presijeca krug. Prebrojiti na koliko je dijelova krug podijeljen.

Pitanja koja Zelimo da se pojave u raspravama studenata te éemo ih poticati
ukoliko ne dodu prirodno:

- le limoguce presijecanjem pomocu 5 pravca dobiti veci broj dijelova?

- U kojem sluéaju imamao najmanji broj dijelova?

- Moiemo li odrediti pravilo za odredivanje maksimalnog broja dijelova kruga®
- Zelimo da studenti sastave tablicu

3. Rasporedimo tocke po kruznici i gledamo na koliko dijelova je razdijeljen krug.
Pratiti broj dijelova kruga za svaki od primjera.

—_— .

Pitanja koja Zelimo da se pojave u raspravama studenata te éemo ih poticati ukoliko ne dodu
prirodno:

- Je li za razmatranje problema potrebno spojiti sve tocke medusobno?

- Je i zadatak jasno zadan?

- Je li bitan raspored istaknutih tocaka na kruZnici?

- Moie li se uoiti neki uzorak?

- Moie i se algebarski zapisati uoeni uzorak?

- Jesu li uocili $to neobicno?

Konsolidacija: krenuti od 2 tocke. Raspraviti modele rada.

Studenti analiziraju broj dijelova kruga koji nastaju docrtavanjem sve veéeg broja duZina.
Rade prostoruéno na vertikalnim plo¢ama, pa treba uzeti u obzir nepreciznost. Bitno je poticati
ih na raspravu kako bi samostalno dosli do zakljucka i raspravljali medusobno no i s drugim
skupinama tijekom konsolidacije. Potrebno je predvidjeti moguénost da ce crtati tako da se
dijagonale presijecaju u istoj tocki i time smanji broj dobivenih dijelova, kako je prikazano na Slici
11.

Slika 11
Prikaz rada studenata na vertikalno postavljenim statickim folijama
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Nakon ovakvog rada, sa studentima prodemo i pitanja vezana uz metodiku i razmatramo
sve aspekte provedbe ovakvog oblika poucavanja. Raspravimo i analiziramo Sto su primijetili kod
sebe, kod drugih, u drugim skupinama, kakav je bio zadatak, kakva je bila atmosfera u ucionici.
Takoder Sto je tijekom njihovog rada radila profesorica, kakva je bila komunikacija tijekom rada,
koja su pitanja dobila odgovor a koja ne, kako je izgledala konsolidacija?

Zakljucak

Nasa iskustva rada u ucionicama pokazuju da su ucenici spremni raditi na drugaciji nacin,
rado prihvaéaju nove i drugacije metode, osobito kad osjete zanesenost u radu i prema rije¢ima
mnogih: nemaju osjeéaj da uce. UcCitelj konsolidaciju planira prilikom pripremanja za sat, no
nuzno je iskoristiti i ono Sto ucenici pokazu na svojim plo¢ama. U tom smislu, uloga ucitelja je
vrlo zahtjevna jer uz praéenje ploca, rada ucenika, postavljanja potpitanja i davanja hintova,
treba stvarati plan za provedbu konsolidacije. Tijekom konsolidacije ucenici pokazuju
razumijevanje i znanje, no Cesto se dogada da je tesko razumijevanje koje ucenici pokazuju u
skupinama pretociti u individualno razumijevanje. Zbog toga je tijekom rada nuzno imati na umu
uz provodenje konsolidacije od dna, ucenicke smislene biljeSke, pitanja-za-provjeru-mog-
razumijevanja i pomo¢ ucenicima kako bi znali gdje se nalaze i kamo idu. Vjestina stvaranja
ucionice matematickog promisljanja se provodenjem usavr$ava, te s vremenom ucitelju mnogi
opisani koraci postaju rutina. Metoda, jednom kada ucitelj savlada osnove, ima mnogo detalja
kojima je moguce poboljsati rezultate i kvalitetnije upravljati procesima koji se odvijaju tijekom
poucavanja. Time se otvara vrijeme potrebno za vrednovanje. Vrednovanje je najsloZeniji i
najzahtjevniji dio ove metode jer zahtjeva pripremu i razvoj rubrika za pracenje, razvoj sustava
bodovanja, kao i vrijeme posveéeno svakom uceniku tijekom rada na plo¢ama. To je razlog zbog
kojega se taj komplet praksi uvodi kao posljednji. U slu¢aju studenata to je jos kompliciranije jer
oni imaju samo sumativne procjene znanja.
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Building thinking classrooms in our classrooms

Abstract

Modern and innovative mathematics teaching requires the full engagement of both
students and teachers. Students are encouraged to actively participate in the learning process,
collaborate with their classmates, think critically about mathematical problems, connect
mathematical concepts, apply their knowledge in new and challenging situations, draw
conclusions, and ultimately build new mathematical knowledge. The teacher acts as a facilitator,
managing planned activities, monitoring student progress, and carefully selecting tasks that will
stimulate curiosity and creativity in problem-solving. To achieve this, we must shift from
traditional classroom organization and teaching models to dynamic environments that
emphasize reflection and collaboration, allowing students to construct mathematical knowledge
with minimal, but thoughtfully planned, assistance from the teacher. We will present the
implementation of a teaching framework known as the Building thinking classroom. This
framework is based on research conducted by Peter Liljedahl in the field of mathematical
education, which establishes clear and measurable criteria for assessing students' activity during
lessons. The methods associated with this framework can be quickly and easily implemented in
the classroom, and teachers can observe the benefits of this teaching model through their own
experiences.

Keywords: case studies; effective teaching; research; student activity; teaching
framework; toolkits;
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PRIKAZ PRAKSE
Vrti¢ u zajednici
Sandra Todorov

Djecji vrti¢ Kutina, Kutina , Hrvatska
sandra.todorov@uvrtic-kutina.hr

Sazetak

Ovom temom Zeli se ukazati na znacaj i ulogu uklju¢enosti predskolskih ustanova u zZivot
u zajednici i na primjerima Djecjeg vrti¢a Kutina prikazati razliCite oblike suradnje koje vode
umrezavanju vrti¢a sa zajednicom. U suvremenom predskolskom odgojno-obrazovnom sustavu,
umrezavanje i suradnja medu razli¢itim dionicima igraju klju¢nu ulogu u osiguravanju kvalitetnog
odgoja i razvoja djece. Povezivanje predskolskih ustanova, roditelja, lokalne zajednice i
strucnjaka iz razlic¢itih podrucja doprinosi stvaranju poticajnog okruzenja koje omogucduje cjelovit
razvoj djece u ranoj dobi. Grad Kutina, kao Osnivac, te ustanove na podrucju grada podrska su u
radu djecjeg vrtica i bez njih se ne bi mogli realizirati projekti, planirane aktivnosti kao ni odgojno-
obrazovni proces. Suradnja s Ministarstvom znanosti, obrazovanja i mladih te Agencijom za odgoj
i obrazovanje kao nadleznim institucijama neizbjezna je, a vezana je uz stru¢nu pomo¢ te
usavrsavanja odgojitelja, ravnatelja i strucnih suradnika. Ukljudivanjem u projekt Europske
rukometne federacije (EHF), Hrvatskog rukometnog saveza (HRS) i Rukometnog kluba Moslavina
»Rukomet u vrti¢ima Vrtko” Djecji vrti¢ Kutina postao je dio velike rukometne zajednice. Ulaskom
djeteta u vrti¢ najvaznija je suradnja s roditeljima kao primarnim odgojiteljima svoje djece. Vrti¢,
roditelji i raznovrsni drustveni dionici povezani su u stvaranju i omogucavanju uvjeta za optimalan
razvoj djeteta ¢ime se osigurava bolji temelj za daljnje obrazovanje i Zivot djece.

Kljucne rijeci: dijete; kvaliteta; suradnja; umrezavanje dionika.

Uvod

Razvoj djeteta sloZen je proces koji je pod stalnim utjecajem razlicitih faktora od obitelji,
vrtica, Skole, druStvene zajednice i Sireg kulturnog okruzenja. Jedan od najznacajnijih teorijskih
okvira za proucavanje tih medusobnih odnosa jest Bronfenbrennerova ekoloska teorija koja
objasnjava kako razliciti sustavi okoline djeluju na razvoj pojedinca. Prema ovoj teoriji, dijete ne
raste izolirano, ve¢ u stalnoj interakciji s mikrosustavom (obitelj, vrti¢, vrSnjaci), mezosustavom
(povezanost razlicitih mikrosustava), egzosustavom (institucije koje neizravno utjecu na dijete),
makrosustavom (kulturne vrijednosti i norme) te kronosustavom (promjene kroz vrijeme). S
obzirom na vaZznost ekoloskog pristupa u odgoju i obrazovanju, u radu ée se prikazati kako se
Bronfenbrennerova teorija primjenjuje u kontekstu ranog i predskolskog odgoja u Republici
Hrvatskoj. Posebna paZnja bit ¢e posveéena Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj
i obrazovanje te primjerima dobre prakse, poput Djecjeg vrtiéa Kutina, koji kroz razlicite
aktivnosti potice suradnju djece, roditelja, odgojitelja i Sire zajednice. Cilj ovog rada je prikazati
na koji nacin okolina moZe utjecati na cjelokupni razvoj djeteta te istaknuti vaznost kvalitetnih
interakcija izmedu razliitih sustava u njegovom odrastanju.
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Bronfenbrennerova ekoloska teorija

Razvoj djeteta sloZen je proces koji ovisi, izmedu ostalog, o osobinama djeteta i okoline
u kojoj odrasta. Americki psiholog Urie Bronfenbrenner utemeljio je ekolosku teoriju razvoja tj.
ekoloski pristup istrazivanju razvoja koji se usredotocuje na pojedinca u okolinskom kontekstu.
Njegov pristup naglasava povezanost te medusobni utjecaj pojedinca i njegove okoline (Vasta,
Haith, Miller, 2005, 59-61). Smatrao je da se djecji razvoj odvija interakcijom razlicitih sustava
koji se protezu od neposrednog okruzenja, poput obitelji i Skole pa sve do Sireg drustvenog i
kulturnog konteksta. Ova teorija omogucéava bolje razumijevanje utjecaja obitelji, obrazovanja,
socijalnih politika i drustvenih promjena na razvoj djecje osobnosti.

Slika 1.
Bronfenbrennerov ekoloski model okoline (izvor: Vasta, Haith, Miller, 2005, 61)

BGzosusr,u,
prodirena obite/;

8\ Crkvena Igralisteu Vi
zajednica susjedstvu /0 /

Radno Socijalne
mjesto usluge vijeée
zajednice

Ekoloski model stavlja dijete u sredinu te se oko njega nalaze okolinski faktori. Oni koji
su najblize djetetu imaju najvedi i najneposredniji utjecaj dok oni udaljeni utje¢u na dijete
posrednije. Ovaj model ukljucuje pet medusobno povezanih sustava.

Prvi sustav je Mikrosustav koji ukljucuje obitelj, vrti¢, vrSnjake, skolu, crkvu i dr. On nije
konstantan vec¢ se mijenja kako se dijete mijenja i odrasta. Mikrosustav ima klju¢nu ulogu u
oblikovanju ponasanja, stavova i identiteta osobe, buduéi da su interakcije u njemu
svakodnevne, izravne i najutjecajnije. Kvalitetni odnosi unutar mikrosustava mogu pozitivno
utjecati na razvoj, dok disfunkcionalni odnosi mogu imati negativne posljedice.

Mezosustav se odnosi na sustav odnosa izmedu djetetovih mikrosustava kao npr.
izmedu roditelja i odgojitelja i/ili uCitelja, roditelja i djetetovih prijatelja te vrti¢a i zajednica.
Aktivna suradnja roditelja sa vrticem i/ili Skolom rezultira boljim socioemocionalnim djedjim
razvojem, a kasnije, boljim akademskim rezultatima. Roditelji pozitivho djeluju na razvoj
djetetovih kvalitetnih socijalnih kompetencija podrZavajuéi odabir prijatelja organiziranjem
zajednickih druZenja, izleta, rodendana i dr. Ako dijete ima prijatelje koji dolaze i iz obitelji
razli¢itih kultura i vrijednosti utjeCe se na razvoj pozitivnih ponasanja i stavova, te se razvija
meduljudska i medukulturna suradnja, uzajamno pomaganje i prihvac¢anje razli¢itosti
(Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014. str. 29). Suradnjom vrtica
i Skola s lokalnim institucijama (npr. sportskim klubovima, kulturnim centrima) stvaraju se uvjeti
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i prilike za raznovrsno ucenje i razvoj. Mezosustav je klju¢an jer omogucuje povezivanje razlicitih
dionika iz djetetova Zivota koji utjeCu na stvaranje stabilnog okruzenja. Pozitivne i poticajne
interakcije unutar mezosustava mogu ojacati djetetov osjecaj sigurnostii podrske, dok negativne
interakcije (npr. loSa komunikacija izmedu Skole i roditelja) mogu izazvati stres i razvojne
poteskoce.

Egzosustav je treca razina u Bronfenbrennerovom ekoloSkom modelu i odnosi se na
drustvene strukture i institucije koje ne ukljuuju pojedinca izravno, ali ipak utjeCu na njegov
Zivot i razvoj. To su okruzenja u kojima osoba ne sudjeluje aktivno, ali imaju posredan utjecaj na
nju putem drugih ljudi ili odluka koje se donose u tim sustavima. Neki od primjera su: posao
roditelja, izlozenost medijima, zdravstveni sustav, ekonomska situacija u drustvu ili politicka
scena. Ako roditelj ima stresan posao, dugo radi, iscrpljen je ili nervozan, ta stanja uveliko utjecu
na dobrobit djeteta, dinamiku obiteljskog Zivota kao i odnose unutar obitelji. Ako roditelj izgubi
posao, to zasigurno utjeCe na financijsku sigurnost obitelji, pristup obrazovanju ili kvalitetu
Zivota. Vijesti, druStvene mreze, televizija i drugi oblici medija kojim je pojedinac izloZzen oblikuju
njegovo misljenje, percepciju kao i stavove o drustvenoj okolini. Kvaliteta zdravstvene skrbi u
zajednici moZe posredno utjecati na zdravlje i razvoj pojedinca. Gospodarska kriza, inflacija ili
nezaposlenost isto tako utjecu na obitelj i njihove mogucnosti za kvalitetan Zivot. Nadalje, odluke
vlasti o obrazovanju, socijalnoj skrbi ili infrastrukturi mogu oblikovati uvjete u kojima pojedinci
Zive i razvijaju se te pozitivno ili negativno utjecati na njih. lako pojedinac nema izravnu kontrolu
nad egzosustavom, on moZe imati znacajan utjecaj na njegov Zivot. Razumijevanje egzosustava
pomaZe u prepoznavanju Sireg drustvenog konteksta koji oblikuje razvoj pojedinca.

Makrosustav je ¢etvrta razina u Bronfenbrennerovom ekoloSkom modelu i odnosi se na
Sire drustvene, kulturne i ekonomske c¢imbenike. Za razliku od mikrosustava, mezosustava i
egzosustava, makrosustav ne ukljucuje odredene ljude ili institucije, ve¢ se odnosi na vrijednosti,
norme i strukture drustva u kojem osoba Zivi te kako one utje€u na nacin odgoja, obrazovanja i
drustvene odnose. MoZemo navesti npr. ekonomska situacija tj. Zivotni standard, ekonomska
stabilnost i prilike za zaposljavanja koja oblikuju Zivotne uvjete pojedinca. Nadalje, politicki
sustav i zakoni koji se odnose na prava gradana, obrazovne i zdravstvene politike te pravni sustav
koji utjece na kvalitetu Zivota i razvoj te vjerska uvjerenja i dominantne drustvene ideologije koje
mogu oblikovati stavove i ponasanje ljudi. U danasnje vrijeme govori se o brzom tehnoloSkom
napretku jer dostupnost i koriStenje tehnologije mijenja nacin Zivota, obrazovanja i
komunikacije. Makrosustav djeluje na sve nize razine ekoloskog modela, utjecuéi na norme i
pravila koja oblikuju svakodnevni Zivot. lako pojedinac ne mozZze izravno promijeniti makrosustav,
on ima veliki utjecaj na njegov razvoj i mogucnosti u Zivotu. Bronfenbrennerov ekoloski model
razvoja pruza sveobuhvatan okvir za razumijevanje kako razli¢ite razine okoline utjecu na
pojedinca. Njegov model naglasava medusobnu povezanost mikro-, mezo-, egzo-, makro- i
kronosustava, isticuéi da razvoj osobe nije izoliran proces, ve¢ rezultat dinamicnih interakcija s
obitelji, Skolom, drustvom i Sirim kulturnim i povijesnim kontekstom. Ova perspektiva potice
holisticki pristup u obrazovanju, socijalnim politikama i podrsci pojedincima, naglasavajudi
vaznost stvaranja pozitivnog i poticajnog okruzenja za djecje ucenje i optimalan razvoj.

Utjecaj Bronfenbrennerove teorije na suvremene pristupe razvoju

Ucenje djece sloZen je proces, a djeca uce kroz igru, interakciju s okolinom, promatranje
drugih te kroz formalno obrazovanje. Kako bi se osigurao optimalan razvoj i ucenje, vazno je
djeci pruziti sigurno, podrzavajuce i poticajno okruzenje koje ¢e ih motivirati na istrazivanje,
kriticko razmisljanje i kreativno izrazavanje. Gopnik (2003) smatra da djeca imaju ,,nagon” za
ucenje. Isto tako naglasava da je okolina klju¢na za djecji razvoj i ucenje. Smatra da djeca uce ne
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samo kroz vlastita iskustva, ve¢ i kroz interakciju s drugima te promatranjem svijeta oko sebe.
Okolina djeci pruza informacije koje ¢e koristiti za istrazivanje i razumijevanje svijeta, a odnosi
s roditeljima, skrbnicima i drugima igraju klju¢nu ulogu u tom procesu. Prema Gopnik (2003)
djeci se treba stvoriti bogato i sigurno okruzenje koje potice istrazivanje i prilagodbu. Takoder,
naglasava da djeca najbolje uée kroz slobodnu igru i interakciju, umjesto kroz strogo
strukturirane metode. Isto trako smatra da Sire drustveno okruZenje — kultura, obrazovni sustav
i tehnologija imaju velik utjecaj na razvoj kognitivnih i socijalnih vjeStina. PreviSe kontrole i
ograni¢enja moze ometati prirodnu znatizelju i kreativnost djece, dok poticajno i podrzavajuée
okruzenje omoguduje optimalan razvoj. Nadalje, od 2014. godine Republika Hrvatska propisala
je Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja djece rane i predskolske dobi,
a svaki vrti¢ je obavezan temeljiti svoj odgojno-obrazovni proces prema njemu. NKRPOO
(2014)sadrzi polazista, vrijednosti, nacela i ciljeve, a oni predstavljaju okosnicu oblikovanja
kurikuluma svakog wvrtica. Svaki ga vrti¢ oblikuje odredenom dinamikom koja ovisi o
kompetencijama odgojitelja, uvjetima rada u ustanovi, podrsci roditelja i osnivaca. Razvoj
kvalitetnog kurikuluma koji je osnova za kvalitetnu praksu dugotrajan je i zahtjevan proces no
uvelike ovisi, a zato su i stavljeni na prvo mjesto, o kompetencijama odgojitelja, njegovoj
implicitnoj pedagogiji te njegovom suvremenom pristupu kreiranja. On se temelji na
humanisticko-razvojnoj filozofiji kurikuluma koji stavlja dijete i odgojitelja u ravnopravni polozaj
kao i aktivnom sudjelovanju djeteta u kreiranju odgojno-obrazovnog procesa (Mlinarevic i Vekié¢-
Kljaji¢ 2025. str 79). Suvremeni odgojitelj, kao facilitator razvoja djecjeg ucenja svjestan je koliko
je vaina interakcija djeteta s okolinom za kvalitetan razvoj odgojno-obrazovne prakse i
kurikuluma vrti¢a, a jedno od pokazatelja kvalitete je njegova ,otvorenost” prema van. Ona
ukljuéuje spremnost na uspostavljanje suradnic¢kih odnosa djelatnika s obiteljima djece, drugim
vrti¢éima i ostalim relevantnim institucijama te spremnost na povezivanje sa sustru¢njacima i
svim vaznim tijelima lokalne zajednice. Svijest djelatnika vrti¢a o vaznosti povezivanja sa Sirim
drustvenim kontekstom posebno je vazna kako bi vrti¢ mogao kvalitetno funkcionirati u sklopu
Sire socijalne zajednice. U ranom i predskolskom odgoju promice se razvoj sposobnosti djeteta
za proaktivno i konstruktivno sudjelovanje u Zivotu zajednice te uéenje o vlastitim i tudim
pravima, obvezama, nacinima djelovanja u zajednici i moguénostima doprinosa zajednickoj
dobrobiti. (Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja 2014. str. 21).
Slunjski (2006) u svojoj knjizi "Stvaranje predskolskog kurikuluma — u vrti¢u - organizaciji koja
uci" pruza dubok uvid u proces oblikovanja kurikuluma u predskolskim ustanovama. Njezin rad
proizlazi iz provedenog visegodisnjeg istrazivanja u nekoliko hrvatskih vrti¢a, a temelji se na
konceptu vrti¢a kao "organizacije koja uci", gdje su djeca i odrasli ravnopravni partneri u u¢enju
i zajednickom stvaranju znanja. Autorica naglasava vaznost dinamicnosti, demokrati¢nosti,
fleksibilnosti i zajedniStva svih sudionika u odgojno-obrazovnom procesu, a isto tako istrazuje
potencijale predskolskog djeteta i promislja stvaranje kvalitetnih uvjeta za njihov razvoj u vrticu.

Primjena ekoloske teorije u radu vrti¢a

Misijom Djecjeg vrti¢a Kutina naglasena je vaZnost ukljucivanja vrtica u svoje okruZenje,
zajednicu, jer se na taj nacin djeci stvaraju bolji uvjeti za optimalan rast i razvoj. Vrtic¢ je njezin
neodvojivi dio, a medusobna suradnja uveliko podiZe kvalitetu rada i obogacuje Zivot djece u
vrti¢u i izvan njega.

Grad Kutina, od 1963. godine kao Osnivac, sa svim svojim Upravnim odjelima, podrska
je uradu djedjeg vrtica i bez njega se ne bi mogli realizirati projekti, poboljSati materijalni uvjeti
i planirane aktivnosti kao ni odgojno-obrazovni proces. Suradnja s Ministarstvom znanosti,
obrazovanja i mladih i Agencijom za odgoj i obrazovanje, kao nadleznim institucijama neizbjezna
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je, a vezana je uz stru¢nu pomo¢ i strucna usavrsavanja odgojitelja, ravnatelja i struc¢nih
suradnika, a sve s ciljem unaprjedenja kvalitete odgojno-obrazovnog rada. Kvaliteta rada oslanja
se na znanje, strucnost i kompetenciju strucnjaka za rani i predskolski odgoj i obrazovanje.
Nadalje, MZOM, AZOO i Sredisnji drZzavni ured za razvoj digitalnog drustva od 2021. godine
zapoceli su provodenje e-Upisa u djecje vrtice na podrucju RH. Jedan smo od 25 pilot vrtiéa koji
su od pocetka ukljuéeni u taj proces, a ove godine nam je peta godina njihovog provodenja. Vrlo
vazan subjekt s podrucja Grada, a vezan je uz sudjelovanje djece u njegovom kulturnom Zivotu
te obogadivanju odgojno-obrazovnog rada u skupinama, je Koordinacijski odbor akcije: Kutina —
grad prijatelj djece pod Cijom se palicom organizira velik broj kvalitetnih aktivnosti. Neke od njih
su Europski tjedan mobilnosti i Dan bez automobila kada djeca ocrtavaju kredama gradski trg, a
u suradnji s Biciklistickim klubom Kutina voze se na biciklistickom poligonu.

Slika 2.

Europski tiedan mobilnosti
LA

Povodom Djecjeg tjedna tradicionalno se organizira susret djece s gradonacelnikom u
Gradskoj vije¢nici. Predstavnici srednjih i osnovnih skola, djecjeg vrtica, uceni¢kog doma, Udruge
OSI te Drustva nasa djeca Kutina imaju priliku razgovarati s gradonacelnikom o aktualnim
pitanjima i problematikom s kojom se susrecéu. Predstavnici vrtica izrazili su potrebu za obnovom
ograde na dje¢jem igraliStu i postavljanje klima Sto je i realizirano. Na taj nacin kod djece se
razvija gradanska kompetencija i omogucuje im se da na konstruktivan nacin sudjeluju u
drustvenom Zivotu grada te proaktivno sukonstruiraju svoje okruZenje. Sudjelujucu, sa svim
sudionicima susreta, u zajedni¢kim konstruktivnim raspravama uce kako svoje Zelje izraziti na
drustveno prihvatljiv nacin ¢ineci svoju zajednicu boljom i kvalitetnijom tj. uce se kako postati
aktivni gradanin zajednice.

Svake godine djeca sudjeluju gradskoj manifestaciji Dani kruha - dani zahvalnosti za
plodove zemlje u koju su uklju¢ene sve osnovne Skole, ustanove, udruge sa svojim izlozbenim
Standovima. Ove pedagoske godine vrtic je osvojio nagradu za najkreativniji Stand.
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Slika 3.

Povodom Uskrsa djeca sudjeluju u igri ,Potraga za pisanicama“ ispred zgrade gradske
uprave, a pohvalno je volontersko sudjelovanje odgojiteljica na manifestaciji ,Ljetna razbibriga“.
U gradskom parku odgojiteljice su vodile radionicu za djecu ,Stvarati je lako, pitaj me kako”.
Ustupanje opreme vrti¢a za odrZavanje raznih gradskih manifestacija kao i za odrZavanje Adventa
u Kutini upotpunjuje provodenje aktivnosti za djecu na nivou grada.

Drustvo Nasa djeca je jedan od vaznih ¢imbenika s kojima se kontinuirano ostvaruje
izvrsna suradnja vezanu uz sudjelovanje djece vrti¢a na javnim djecjim priredbama u POU Kutina
povodom Dana grada te Medunarodnog dana obitelji i Majc¢inog dana.

U suradnji s gradskom Knjiznicom i ¢itaonicom Kutina se redovito organiziraju posjeti za
djecu starijih odgojnih skupina s ciljem upoznavanja njihove djelatnostiirada. Takoder organizira
susrete djece s djecjim knjizevnicima te ,Mali ljetni festivaléi¢” (slusanje pri¢e, razgovor s
autorima, radionice) za vrticku djecu, a tu su i predstave Lutkarske druzbe Kutko Knjiznice i
¢itaonice Kutina s edukativnim i pouc¢nim porukama.

Slika 4.
Mali ljetni festivalCic - KnjiZnica i ¢itaonica Kutina

U suradnji s Muzejom Moslavine Kutina i Galerijom Muzeja organiziraju se razliiti posjeti

‘

izloZbama. Neke od njih su: ,,Djedji vrti¢ Kutina 1963. — 2023. — 60. godina rada“, , Istra kao drvo
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Zivota“, djela konceptualne umjetnosti, ,Australija Moslavina“, slike i skulpture Tihomira Tima
Krsmanovicéa, ,Glazbena zbirka u gostima“ (uredaji i zvucni zapisi iz proslosti), Odlikovanja
Republike Hrvatske i tijekom Domovinskog rata“, iz zbirke obitelji Kovacevi¢ i mnoge druge

Pucko otvoreno uciliste Kutina organizira razne kazaliSne predstave za djecu, filmske
projekcije, a za nagrade na Fasniku u Kutini djeca dvije odgojne skupine osvojila su izvedbu
kamishibai predstava ,Cudnovate zgode $egrta Hlapi¢a“. Javna vatrogasna postrojba Kutina,
Policijska postaja Kutina, Hitna medicinska sluzba tj. sve hitne sluzbe u Gradu ¢ine vazan dio
programa naseg rada, upoznajuéi djecu sa svojim radom.

U suradnji sa Sportskim centrom Kutina organiziraju se Sportske igre vrtiéa povodom
Dana grada. Suradnja s Turistickom zajednicom Kutine vezana je uz tradicionalnu manifestaciju
Fasnik u Kutini na kojoj u velikom broju sudjeluju djeca vrtiékih skupina kao i otvaranje
manifestacije Advent u Kutini.

Nadalje, osim lokalne suradnje vrti¢ se ukljucuje u projekte na Zupanijskom i drzavnom
nivou. Zajednica Sportskih udruga Sisacko — moslavacke Zupanije i Hrvatski olimpijski odbor
organizirali su u Gradu Kutini 19. Olimpijski festival dje¢jih vrti¢a Sisacko-moslavacke Zupanije u
Sportskom centru Kutina, a svake godine djeca vrtica iz Zupanije okupljaju se u drugom gradu.
Djeca se kroz sportske aktivnosti medusobno druze i suraduju. Medusobno povezivanje ,
suradnja, druZenje djeca, odgojitelji s ciljem

Vrti¢ suraduje s Udrugom Lijepa nasa 15 godina. Ukljucivanjem u program
Medunarodnih Ekoskola cilj je implementirati odgoj i obrazovanje za okolis u sve segmente
odgojno-obrazovnog sustava i svakodnevni Zivot djece i djelatnika. Uklju¢ivam djece u te
aktivnosti Zeli se odgojiti mlade generacije osjetljivima na pitanja okolisa i osposobiti ih za
donosenje odluka o razvitku i odrzivosti drustva u buduénosti.

Slika 5.
Dijamantni certifikat

,‘v ,‘&k INTERNATIONAL ECO-SCHOOLS

The Diamond Certificate
(2010-2024)

ECO SChOOlS Is awarded to
DJECJI VRTIC KUTINA

to certify the advancement to a higher Eco-School status and
for outstanding achievements in Education for Sustainable
Development and continuously improving the sustainability
performance of the school as well as the wider community.

June, 2024

Ministarstvo kulture i Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih u svom programu
»Ruksak (pun) kulture“ omogucava dostupnost i priblizavanje umjetnosti i kulture djeci koja Zive
u sredinama s ograni¢enom dostupnoséu kulturnim i umjetnickim sadrzajima. Isto tako, tijekom
viSe godina ukljucivali smo se u likovne natjecaje, a na 12. kreativhom likovhom natjecaju
,VOLIM SUME!“ na nivou RH, likovni rad nase polaznice Emili Opari¢ jedan od ukupno 3est
pobjednickih radova. Dukat ¢e treéu godinu zaredom posaditi ¢ak 26 tisuca sadnica hrasta
luZznjaka. Od lani postali smo dio velike rukometne zajednice te smo ukljuceni u Projekt Europske
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rukometne federacije (EHF), Hrvatskog rukometnog saveza (HRS) i Rukometnog kluba Moslavina
»Rukomet u vrticima Vrtko” kojem je namjena poboljsati fizicku aktivnost djece te pribliziti
rukometnu igru djeci vrtickog uzrasta.

Slika 6.
Projekt Rukomet u vrti¢cima Vrtko
r—‘

:

Ulaskom djeteta u vrti¢ najvaznije nam je partnerstvo s roditeljima kao primarnim
odgojiteljima svoje djece. Partnerstvo s obiteljima u vrti¢u kljuéno je za optimalan razvoj djeteta,
jer uskladena suradnja roditelja i odgojitelja omogucuje djetetu stabilno i poticajno okruzenje.
Od njih dobivamo prve informacije o djetetovim navikama, potrebama i razvoju. Dobrobiti
kvalitetne suradnje odrazavaju se u djecjoj sigurnosti jer postoji kontinuitet izmedu kucnog i
vrtickog okruZenja, roditelji dobiju uvid u razvoj i potrebe djece, odgojitelji bolje razumiju
obiteljski kontekst i mogu prilagoditi odgojno-obrazovni rad. Na$ vrti¢ posebno njeguje
neposredno ukljucivanje roditelja u rad vrtica Sto podrazumijeva njihovo aktivno sudjelovanje u
odgojno-obrazovnim aktivnostima zajedno s djecom i odgojiteljima. Ovaj oblik suradnje jaca
odnos roditelja i djeteta, omogucava roditeljima bolji uvid u rad vrti¢a te doprinosi kvalitetnijem
razvoju djece.

Odrastanjem, dijete ima sve vec¢u potrebu za usvajanjem novih spoznaja te se pretvara
u malog istraZivaca prirodnog, predmetnog i drustvenog okruzenja. Njegov razvoj ne moze se
promatrati izolirano, ve¢ kao dinamican proces interakcije s obitelji, vrtiéem, Skolom i
zajednicom te njihovim medusobnim utjecajem jer je vaznost podrZavajuéeg okruzenja u svim
fazama djetetovog Zivota neprocjenjiva. Vrti¢, roditelji i raznovrsni drustveni ¢imbenici povezani
su u stvaranju i omogucéavanju uvjeta za optimalan razvoj djeteta.

Zakljucak

Bronfenbrennerova ekoloska teorija razvoja pruza temelj za razumijevanje sloZenih
interakcija izmedu djeteta i njegove okoline. Razlicite razine sustava u medusobno su povezan i
oblikuju razvoj djeteta, pri ¢emu svaki dionik ima znacajan utjecaj na njegove socijalne,
emocionalne i kognitivne sposobnosti. Ovaj rad potvrduje i naglasava vaznost suradnje izmedu
obitelji, odgojno-obrazovnih institucija, drustvenih organizacija i Sire zajednice u stvaranju
podrzavajuceg okruZenja za optimalan razvoj djece. U kontekstu Republike Hrvatske, provedba
Nacionalnog kurikuluma ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te suradnja vrtic¢a s lokalnim
zajednicama dodatno potvrduju vaznost ekoloskog pristupa u oblikovanju kvalitetnog odgojno-
obrazovnog procesa. Primjer Djecjeg vrtica Kutina pokazuje kako aktivna suradnja s lokalnim
institucijama, sudjelovanje u drustvenim aktivnostima na razini Grada i Sire doprinose razvoju
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djecjih kompetencija, potice gradansku odgovornost, aktivno sudjelovanje u drustvu i jacaju vezu
izmedu vrti¢a i zajednice.
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The Kindergarten in the Community

Abstract

This topic highlights the significance and role of preschool institutions in community life,
using Kutina Kindergarten as an example to showcase various forms of collaboration that lead to
the networking of these institutions with the community. In the modern preschool education
system, networking and collaboration among stakeholders are crucial in ensuring the quality of
education and child development. The connection between preschool institutions, parents, the
local community, and professionals from various fields, contributes to creating a stimulating
environment that enables the holistic development of children at an early age. The City of Kutina,
as the founder, along with other institutions in the area, provides essential support for the
kindergarten’s operations, without which projects, planned activities, and the educational
process could not be realized. Cooperation with the Ministry of Science, Education, and Youth,
as well as the Education and Teacher Training Agency;, is indispensable, as it involves professional
support and training for educators, principals, and expert associates. By participating in the
"Handball in Kindergartens — Vrtko" project, organized by the European Handball Federation
(EHF), the Croatian Handball Federation (HRS), and the Moslavina Handball Club, the Kutina
Kindergarten became a part of a large handball community. When a child enters kindergarten,
collaboration with parents as their primary educators is of utmost importance. The kindergarten,
parents, and various social stakeholders are interconnected in creating and providing conditions
for the child’s optimal development, thus ensuring a stronger foundation for further education
and life.

Keywords: child; collaboration; quality; stakeholder networking.
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